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1) Identifikacni udaje o skole

Nazev Skoly : Z3akladni Skola a Materska skola Vidochov, okres Ji¢in

Statutarnim orgdnem organizace je feditelka: Mgr. Kamila Sabatova
Jmenovana do funkce od 1.7.2015
Pravni forma: pfrispévkova organizace

Zrizeni organizace: 1.1.2003

(zfizovaci listina ze dne 27.12.2001 s ucinnosti od 1.1.2002)

Zapsana v obchodnim rejstfiku vedena u Krajského soudu v Hradci Kralové

v oddile Pr, vlozce €. 600

1CO : 71002 791
Sidlo a_adresa Skoly : Vidochov 66, 509 01 Nova Paka
Tel.: 493 723 349
E-mail : zs.vidochov@centrum.cz
Web: www.webskoly.cz/zsvidochov
Zfizovatel : Obec Vidochov

Vidochov 94, 509 01 Nova Paka

Nazev programu: ,, Hrajeme si cely rok”
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Od 1. ledna 2003 byla matefska skola sloucena se zakladni Skolou a soucasné se stala pravnim
subjektem.

Matefska skola se nachazi uprostfed malé a klidné obce Vidochov, ve starsi budové naproti Obecnimu
Uradu. Je obklopena pfirodou, v blizkosti obecni htisté, lesy, pole, coz hojné vyuzivdme ve vychovném
procesu.

Materska Skola je dvoutfidni, kapacita je 33 déti.

Soucdsti budovy skoly je i samostatna kuchyn s jidelnou.

Budova je jednopatrova, podsklepena a s pidnimi prostory.

V pfizemi se nachazi prostory jedné ze dvou tfid materské Skoly — dvé propojené mistnosti tfidy, Satna,
umyvarna a WC. Pfes chodbu se nachazi kuchyn s jidelnou.

V prvnim poschodi je feditelna, dvé tfidy ZS, druha tiida ZS a v odpolednich hodinach slouZi jako SD.
Déle je tu herna, ktera v soucasnosti slouzi jako druhd tiida MS pro starsi déti, umyvarna pro déti ZS,
MS a zaméstnance gkoly.

K budové pfiléha prostorna zahrada, do které bylo v r. 2012 zakoupeno nové vybaveni, zahrada byla
celd zrekonstruovana. (hrad na prolézani se skluzavkou, piskovisté, détsky domecek, asfaltové silnice,
koloto¢, pruzinové houpadla,...)

Celd budova je vytapéna akumulaénimi kamny.

V roce 2010 byla vyménéna na celé budové nova plastova okna.

Vnitini vybaveni tfid odpovidd pozadavkiim hygienickym a materidlnim. T¥ida MS v pfizemi je
prostornd, rozdélena na pracovnu a hernu. Druha tfida MS v prvnim patfe je jednotiidni. Nabytek a
usporadani umoznuje détem volny pohyb, uspokojuje jejich prirozené potfeby. Hracky jsou détem
v regdlech a skiinich dostupné.

V roce 2011 byly zakoupeny nové stolky a zZidlicky odpovidajici véku déti, které jsou pfijaty tj. od 2 do
6 let.

V roce 2014 byly zrekonstruovany umyvdrna se zachodky pro MS a WC chlapci pro ZS (v prvnim
poschodi).

V roce 2016 byly do MS dokoupeny stolec¢ky a Zidle, aby odpovidaly vy3ce nové prichozich déti. Byly
zakoupeny moderni skiiné s boxy, nova kuchyrnka a poloZzen novy koberec v herné. Déle doslo k
rekonstrukci tfidy ZS a télocviény (renovace podlah, vymalba, Gprava nabytku a dokoupeni nového
nabytku s boxy pro druZinu, tabuli, rozveden internet po budové Skoly). Byl proveden prizkumny
hydrogeologicky vrt.

Vroce 2017 byla Skola napojena na svoji vodu z vrtu, také probéhla celkova rekonstrukce skolni
kuchyné a castecné skolni jidelny (nova podlaha, vydejni okénko). V prvnim patre bylo rekonstruovano
socidlni zafizeni pro dévcata a zaméstnance.

V 1été 2019 probéhla rekonstrukce prostor MS v pfizemi (renovace podlah, stropy, stuky, vymalba,
novy nabytek, novy koberec, elektro rozvody, akumulaéni kamna, osvétleni). Novy nabytek a drobné
didaktické pomticky byly dokoupeny i do druhé tfidy MS v prvnim patfe.

V obdobi letnich prazdnin 2020 probéhla rekonstrukce podlah v prvnim patie (v feditelné a v SD).
Zacatkem skolniho roku 2020 byly zapocaty vykopové prace pro stavbu nové budovy Skoly s novym
vstupem a spole¢nymi Satnami pro vSechny déti. Stavba byla dokoncena v Iété 2021. V nové
vybudované budové vznikla krdsna a moderni druha t¥ida MS pro predskolni déti. Soucasti
modernizace byla i zahrada, ktera prosla velkou rekonstrukci. Byl dokoupen chybéjici nabytek,
protoZe se navysila kapacita MS. Kazdy rok se vylepsuiji tfidy a dovybaveni dal$imi pomickami.
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V 1ét& 2024 probéhla velkd rekonstrukce topeni celé staré budovy (ZS i MS). Skola po dokoné&eni bude
vytapéna tepelnymi ¢erpadly a pfibyla tam i rekuperace vzduchu na tfidach. DalSim zlepSenim bylo
zatepleni celé staré budovy. Dalsi zménou bylo vékové slozZeni tfid. Doslo tedy k vyméné tfid

z ddvodu prostoru. V nové budové od zafi 2024 je tiida MS | s t&mi nejmensimi dvouletymi, tiiletymi
a integrovanymi détmi. Ve vétsi tiidé MS Il jsou starsi a pfedskolni déti.

Matefska skola ma primérené prostory pro hru déti — tridu, které odpovidaji poctu déti ve zfizovaci
listiné.

Ztizovatel Z§ a MS — obec Vidochov, vynalozila v nékolika poslednich letech mnoho finanénich
prostiedk( na rekonstrukci nasi budovy.

V |été 2010 - skola dostala nova plastova okna

V roce 2011 se nakoupili novy nabytek — stolky a Zidlicky (pro déti od 2 do 6 let)

Vzhledem k tomu, Ze v r. 2012 byla zcela prfedélana Skolni zahrada, zabudovan koloto¢, nova prilezka
se skluzavkou, pérové houpacky, nové piskovisté aj. Zahrada umoZnuje détem optimalni hravé,
pohybové, tvofivé i vytvarné aktivity a v letnich mésicich maximalni pobyt venku.

V |été 2014 byla predélana umyvarna a zachodky, takZe bylo moZno zvysit pocet pfijatych déti.

V roce 2016 byly upraveny podminky v Satné pro navysSeni poctu pfijatych déti. Dokoupen nabytek
s boxy na hracky, ¢ast kuchyriky, novy koberec, napojeni na vlastni studnu. Rozveden internet po
budové skoly a preinstalovany dva pocitace s hrami pro predskolni déti a moznosti vyuziti internetu
pro kolni druZinu. Probéhla rekonstrukce t¥idy ZS a SD.

V 1ét& 2019 byl nakoupen novy ndbytek do tfidy MS v pFizemi — skfing, skiifiky s boxy na hracky,
pracovni stolky, Zidle, détsky kuchynsky kout, détska sedacka, taburety, kfesilko, stojan na vykresy,
vytvarny stolek, novy koberec, ¢ast novych détskych $aten,.... Do t¥idy MS v prvnim patie (ktera vznikla
jako druha tfida MS) byl také dokoupen ndbytek (skFifiky s barevnymi boxy na hracky, relaxaéni
ostrlivek, matrace, sedaci pytle, barevné molitanové tvary, tabule...). Tfida byla uzplsobena, tak aby
vyhovovala potiebam déti pro jejich dalsi vzdélavani (didaktické pomcky, détské stolni hry).

V srpnu 2021 byla v nové pristavéné budové $koly prestéhovana druha tfida MS a byla i navy$ena
kapacita této tridy.

Détsky ndbytek byl inovovan, byly zakoupeny nové stolky a Zidlicky, odpovidajici vékovym potiebam
déti a hygienickym normdm. Postupné dochazi k dovybaveni télocvi¢ného naradi a dalSich didaktickych
a metodickych pomucek.

Vétsina hracek, pomucek a material( je umisténa tak, aby je déti dobre vidély, mohly si je samostatné
brat a zaroven se vyznaly v jejich uloZeni. Vybaveni témito pomUickami je pramérné, dle financnich
moznosti Skoly a obce je pribézné doplfiovano a obnovovano.

Esteticnost prostredi se dafi vytvaret predevsim diky tvofivosti uciteld a koncepénim pfistupem pfi
nakupu nového majetku. Déti se samy, svymi vytvory podileji na Upravé a vyzdobé interiéru budovy.
V t¥idé MS | - ,,Mygaci“ je klavir, nékolik herni koutk(, dataprojektor, notebook i tablet , CD prehravag,
keramicka tabule, spousta hracek a her pro déti mladsiho véku. V tfidé MS Il - ,, Lidaci” je tablet, klavir,
mobilni keramicka tabule, herni koutky, hracky a stavebnice pro starsi déti.
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K pohybovym aktivitdm jsou vyuZivany obé t¥idy MS, $kolni zahrada (v souc¢asné dobé& neni moiné
zahradu vyuzit z divodu zatepleni budovy) a obecni vicetucelové hristé.

Pro metodickou praci ucitelek a samostudium maji ucitelky spoustu metodického materialu, ktery je
stdle dopliovdn a modernizovan. Je jim k dispozici sborovna v prvnim patfe s pocitaci, barevnou
tiskarnou, laminovackou a dalsim technickym materidlem.

3.1. VECNE PODMINKY

Nové vznikld pfistavba skola pfineslai krasny prostor, kde vznikly Satny pro celou skolu a jsou rozdéleny
dle trid.

V nové postavené piistavbé vznikla krasnd, moderni a prosvétlena tfida MS I- ,, My$aci“ , ktera je
dostatecné prostorna pro volny pohyb a hru nejmladsich déti. Proto zde mohou probihat vSechny
¢innosti. Tato tfida md svou vlastni umyvarnu s toaletami. Déti maji volné k dispozici herni koutky,
drobnéjsi i velké stavebnice, mohou tvofit dle svého prani a mnoho dalsiho. Tfida je vybavena
odpovidajicim nabytkem pro nejmensi déti, relaxacnimi a hernimi koutky, klavirem, tabuli, tabletem,
CD prehravacem, dataprojektorem, hrackami, ....

Ze spole¢nych $aten spojovaci chodbou se star$i a predskolni déti dostanou plynule pied tiidu MS II-
,,LiSaci”. Po pravé strané je Satna, ktera je prichozi do umyvarny. Tato tfida je uzplsobena pro mladsi
Skolni déti. Trida je prostorna, zafizena velikostné rozdilnym ndbytkem a je vyuZivana predevsim ke
skupinovym, ale i individualnim ¢innostem u stoleck(l. Tento prostor je vybaven vytvarnym materialem
a keramickou tabuli, které mohou déti samostatné vyuZivat. Ve tfidé je také tablet, ktery je vyuzivadn
pro dalsi vzdélavani predskolnich déti. Po dohodé se ZS vyuzivame 3D panel pro dal$i vzdélani a to vidy
pod dohledem uitele. TFida je spojena priichodem s hernou (druhou mistnosti MS), ktera je vybavena
nabytkem, klavirem, relaxacnim koutkem, pojizdnou keramickou tabuli a dalSimi hracimi koutky, kde
maji déti volné k dispozici hracky a hry (obchod, domacnost, dopravni koutek pro hry a stavby
s dopravnimi prostfedky, koutek s drobnymi stavebnicemi i s velkymi stavebnice, vie se pro tematické
¢innosti prizpdsobuje). V herné probiha vétsina Cinnosti a her déti.

Vécné (materialni podmink ro déti od 2 do 3 let

V oblasti vécnych (materialnich) podminek jsou doplnény stavajici hracky (dle vékova hranice
vhodnosti pouziti hracky na obalu vyrobku), didaktické pom(cky a vybaveni pro déti ve véku od 2 do
3 let v dané tridé materské Skoly. Priibézné se doplriuje a obménuje. Prostredi poskytuje dostatecny
prostor pro volny pohyb i hru déti. Zaroven bezpeci klid pro odpocinek v priibéhu celého dne, jak je
uvedeno v Ramcovém vzdéldvacim programu pro predskolni vzdélavani.

Dlouhodob3 vize

e nové didaktické pomcky
e navySeni a obména hracich koutkd
e pouzivani pfiboru u viech predskolnich déti
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e druhé détské piskovisté nebo zvétseni stavajiciho
e hravé herni prvky na zahradu

e revitalizace Skolni zahrady

e dostatecny prostor pro pohybovou vyuku v budové
e rozdifeni prostorli MS — tiida se zazemim

e propojeni tfidy se zahradou

e interaktivni tabule

e vice digitdlnich hracek

3.2. ZIVOTOSPRAVA

Ridi se hygienickymi zésadami a vyhlaskami pro predskolni vzdélavani.

Ve skole je samostatna jidelna, kam déti odchazeji na svacinky i obéd.

Pracuje zde jedna pani kucharka, kterd zvlada celodenni provoz této SJ. Od zaFi 2019 je nové v kuchyni
jesté vedouci kucharka s tti¢tvrteénim uvazkem.

Skladba jidelnicku odpovida poZadavkim na plnohodnotnou vyvazenou stravu, denné maji na
jidelnicku ovoce a zeleninu. Jidelni¢ek je k dispozici pro rodice na tabuli v Satné a na webovych
strankach skoly. Déti se ¢asto podili na tvorbé jidelni¢ku pro nadchazejici tyden (mohou si prat).

Po cely den je poskytovan détem pitny rezim, k dispozici jim je na urceném misté ve tridé bud' caj,
$tava, dzus, mléko a mohou se samy kdykoli obslouzit. V letnich mésicich je pfendseno i na zahradu ¢i
na hristé.

Do jidla nejsou nuceny, ale snazime se, aby alesporn ochutnaly pro né méné znamé jidlo. Jsou
ocenovany za spravné stravovaci navyky. Pri stolovani jsou déti vedeny k samostatnosti. Pomalejsim
détem je na jidlo ponechano dostatek ¢asu.

Rodic¢e hodnoti kvalitu stravovani kladné v evalva¢nim dotazniku.

Béhem dne se snaZime zajistit détem pravidelny rytmus a fad, ktery je ale dostatecné flexibilni, aby
umoznil reagovat na potreby déti a zmény v aktudlnich situacich.

Doba pobytu venku a jeho program je prizplsobovan aktudlnimu pocasi. Ucitelky se snaZi dodrzovat a
nezkracovat dobu pobytu venku. Béhem celého dne je umoZnén détem dostatek volného pohybu.

Je respektovana individudlni potfeba aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych déti.

Podle moznosti mohou predskolni déti, po kratkém odpocinku a uspani déti mladsich, potichu vstat a
vykonavat si tiché, klidné ¢&i individudlni aktivity. Po predeslé domluvé s ucitelkou ZS jsou predskolni
déti brany na pfipravna cvic¢eni pro Skolni zralost.

Pravidelné jsou uskutec¢niovany sezdnni ¢innosti — hry se snéhem, kursy plavani, lyZovani, brusleni ...

3.3. PSYCHOSOCIALNi PODMINKY

Vsichni zaméstnanci Skoly se snazi vytvaret klidnou, radostnou a pohodovou atmosféru, déti i rodice
se na né mohou s divérou obracet.
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Nastaveni jejich dobré Urovné je sledovano jiz p¥i zapise do MS.

Pfi vydani rozhodnuti o pfijeti do MS je rodi¢im nabidnut individuaini adaptaéni program, pro lepsi
pfizpisobeni novému prostredi.

Obsah adaptacniho planu je soucasti pfiloh.

Podstatou adaptaéniho planu je umoznit ditéti i rodi¢im postupné zaclenéni do provozu MS. Ziskani
potfebnych informaci o nasi MS, konzultovat své poZadavky a potieby ditéte uz pred pravidelnou
dochéazkou do MS.

Pedagogové respektuji potfeby déti, nepretézuji je — stfidani aktivit, relaxace.

Détem je umoznéna svoboda vrozhodovani, volnost vybéru cinnosti, usmérfovana agresivita.
Opakujicimi se prvky jsou déti vedeny k uréitému raddu dodrzovani pravidel slusného chovani,
bezpecénosti a zdravi. Déti dostavaji zretelné a srozumitelné pokyny. Détmi neni v zddném pfipadé
manipulovano. Tfida je pro déti kamarddskym spolecenstvim.

Matefska skola je oteviena rodicm i ostatnim partnerdm.

Rodice psychosocidlni podminky hodnoti v evalvacnim listé. Vysledky jsou k nahlédnuti.

Drobné nedostatky jsou feseny ihned (nebyla feSena Zadna pisemna stiznost).

Nejsou tolerovany zadné projevy Sikany nebo nasili.

Pani ucitelky pfi naznacich probléma resi projevy déti s rodici, popfipadé pozvou ke spolupraci dalsi
odborniky.

Jsou vytvorena pravidla tridy, se kterymi se aktivné pracuje cely rok.

Prevence socialné patologickych jevl je zpracovana ramcové a prolina se v podtématech TVP.

le zpracovan rezim dne, ktery poskytuje détem i rodi¢lm urcity pravidelny ¥ad, ale zaroven je
dostatecné flexibilni a umozZnuje zarazovat riizné nadstandardni ¢innosti a aktivity.

3.4. ORGANIZACNI ZAJISTENi CHODU MS$

Provoz matefské skoly je od 6,30 do 16,00 hodin. Déti se mohou schazet pfiblizné do 8,00 hodin, pfed
odchodem na dopoledni svacinu. Denni rezim je pouze orientacni, umoznuje aktualné reagovat na
zmény situace, momentalni potreby déti.

Denné jsou zafazovdny pohybové aktivity zamérfené na sprdvné drieni téla a rozvoj motorickych
dovednosti, ucitelky umoznuji détem uspokoijit jejich potiebu spontanniho pohybu. Déti maji moznost
hrat si v menSich skupinkach, najit si koutek pro klidnou relaxaci a hru.

Ucitelky se snaZi o vyvazenost fizenych a spontdnnich cinnosti, které jsou détem nabizeny vhodnou
motivaci. Jsou zohledniovdny individualni a vékové zvlastnosti déti a jejich moznosti.

Po dopolednich vzdélavacich &innostech v MS probihd pobyt venku. VyuZivdme zahradu, seznamujeme
s pfirodou na vychazkach i v blizkém okoli. Za pfiznivého pocasi a nejvice v letnich mésicich
presouvame c¢innosti ven jiz po svaciné.

Déti jsou pfimérenou formou pouceny o bezpecném chovani v prostorach skoly i pfi dalSich aktivitach
mimo areal skoly. Ucitelky disledné dbaji na dodrZzovani vSech pravidel bezpeéného chovani.

REZIM DNE v I. tfidé MS - ,,Mysaci“ (mladsi predskolni déti 2-4 let)

6,30 -9,15 hod. - spontanni hry dle volby déti, pohybové a relaxacni aktivity,

8 MS Vidochov SVP 2022



didakticky zacilené cinnosti (frontalni, individudlni, skupinové)
- (6.30-.7.00hod. jsou tfidy spojeny v MS I1)
8,00 - 12,00 hod. - povinné predskolni vzdélavani
8,10-38,30 hod. - hygiena, dopoledni svacina
9,15 - 11,15 hod. - pfiprava na pobyt venku, pobyt venku
11,15 -11,45 hod. - hygiena, ptiprava na stolovani, obéd
11,45 - 14,00hod. - hygiena, individudlni odpocinek
od 13,00hod. — nespavé a klidové aktivity
14,00 - 14,30 hod. - hygiena, odpoledni svacina
14,30 - 16,00 hod. - odpoledni zajmové Cinnosti
(didakticky zamérena volna hra, pohybové aktivity,
opakovaci chvilky, pobyt venku)
- spojeni obou tfid v 15.00 hod.

Pedagog, ktery zacina rannim vzdélavacim blokem vede a fidi celé dopoledne aZ do obéda (spontanni,
pohybové i relaxaéni aktivity, didaktické ¢innosti, povinné predskolni vzdélavani, hygienu, dopoledni
svacinu, pobyt venku i ob&d). Prvni pedagog si rdno v sedm hodin pfevezme déti, které patii do MS |
v t¥idé MS Il a spole¢né odchéazeji do tiidy MSI. Druhy pedagog, ktery pichazi dopoledne na odpoledni
predskolni vzdélavani, pomaha a je ndpomocny prvnimu pedagogovi se vzdélavaci nabidkou dne a péci
o mladsi déti. Jeho ¢innost konci s ukonéenim provozu dne nebo u spojeni obou tfid. (Pomoc pfi
hygiené, stolovani ranni svaciny, pomoc pfi fizené Cinnosti ¢i individudIni ¢innost s mladSimi détmi, s
pfipravou na pobyt venku, pfi pobytu venku a u obéda. Po obédé zlstdva sama u odpocinku a
pokracuje v odpolednich zajmovych ¢innosti az do ukonceni provozu dne nebo spojeni obou tfid.)

REZIM DNE ve t¥idé MS Il -,,Lisaci (starsi predskolni déti 3-6 let)

6,30 -9,30 hod. - spontanni hry dle volby déti, pohybové a relaxacni aktivity,
didakticky zacilené cinnosti (frontalni, individualni, skupinové)
8,00 - 12,00 hod. - povinné predskolni vzdélavani
8,10 - 8,30 hod. - hygiena, dopoledni svacina
9,30 — 11,30 hod. - pfiprava na pobyt venku, pobyt venku
11,30- 12,00 hod. - hygiena, pfiprava na stolovani, obéd

12,00 - 13,00hod. - hygiena, individualni odpocinek
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od 12,45 hod. - nespavé aktivity, individualni ¢innost s predskolaky,
klidové hry pro nespici déti
14,00 - 14,30 hod. - hygiena, odpoledni svacina
14,30 - 16,00 hod. - odpoledni zdjmové Cinnosti
(didakticky zamérena volna hra, pohybové aktivity,
opakovaci chvilky, pobyt venku)
- spojeni obou tfid od 15.00 hod.

Pedagog, ktery zacina rannim vzdélavacim blokem vede a fidi celé dopoledne aZ do obéda (spontanni,
pohybové i relaxaéni aktivity, didaktické ¢innosti, povinné predskolni vzdélavani, hygienu, dopoledni
svacinu, pobyt venku i obéd). Druhy pedagog, ktery prichdzi dopoledne na odpoledni predskolni
vzdélavani, pomaha a je ndpomocny prvnimu pedagogovi se vzdélavaci nabidkou dne a péci o mladsi
déti. Jeho cinnost konci s ukonéenim provozu dne nebo u spojeni obou tfid. (Pomoc pfi hygienég,
stolovani ranni svaciny, pomoc pfi fizené Cinnosti ¢i individualni ¢innost s mladsSimi détmi, s pfipravou
na pobyt venku, pfi pobytu venku a u obéda. Po obédé z(istava sama u odpocinku a pokracuje v
odpolednich zajmovych ¢innosti az do ukoncéeni provozu dne nebo spojeni obou tfid.)

3.5.RiIZENi MATERSKE SKOLY

Je zaloZeno na vzajemné dlvére, otevienosti a toleranci.

Vsichni zaméstnanci Skoly maji jasné vymezené povinnosti, pravomoci a konkrétni ukoly.

Je vytvoren funkéni vnéjsi i vnitfni informacni systém (Skolni rady, nasténky, zpravodaj Zlatak,
internetové stranky Skoly a Twegsse).

Statutdrnim zastupcem 3koly je Feditelka Mgr. Kamila Sabatova, ktera celou $kolu fidi a je opravnéna ji
zastupovat a jednat ve viech zéleZitostech. Reditelka Fidi, planuje, tvoFi, organizuje a je zodpovédn4 za
cely chod skoly. Spolupracuje se zfizovatelem a dalSimi zainteresovanymi institucemi.

Reditelka $koly umozZriuje zaméstnanciim podilet se na chodu koly, dava jim prostor k samostatnému
rozhodovani a realizaci vlastnich napada. Prace vSech zaméstnancl je pribézné hodnocena. Dil¢i Ukoly
na urcity casovy Usek stanovuje feditelka po vyhodnoceni uplynulého obdobi. Vsichni spole¢né
vytvareji pracovni tym, spolupracuji s rodinami, s dal$imi orgény. Reditelka vytvéfi podminky pro dalsi
vzdélavani ucitelek.

Rizeni personalni : Profesionalni pfistup
Oteviené jednani
Pravdivost informaci
MiIcenlivost
Regeni problém(
Tymova prace
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Cile v fizeni personalnim

Schopnosti reditelky a dalSich pracovniki
Dalsi vzdélavani pracovnikl

Tymova prace

Vzajemna dlvéra a tolerance

Uplatiovat participaci.

Rizeni ekonomické : Ekonomické zajisténi
Hospodareni s dotaci
Uspornd opatfeni
Spoluprace se zfizovatelem

Cile v fizeni ekonomickém

Zajistit dostatek financi na plynuly provoz skoly

Zajistit dostatek financi na odménovani zaméstnanct jako motivacéni prostredek
Investovat s dlouhodobou vizi

Rizeni koncepéni : Dlouhodobé koncepce
Jasné cile
Vhodné metody a formy
Odborny rist zaméstnanc(
Napliovani cilG SVP
Uéelna evaluace

Cile v fizeni koncepcnim

Stale se vyvijejici SVP PV

DVPP organizovat dle planu s pfihlédnutim k potfebam skoly
Dokonale propojit RVP PV do praxe

Jasna organizacni struktura —delegovani ukolt

3.6.PERSONALNIi A PEDAGOGICKE ZAJISTENI

Pedagogové pracuji na zakladé jasné vymezenych a spolecné vytvorenych pravidel.

V MS jsou &tyfi plné kvalifikovani pedagogové — tfi s plnym a jeden s ¢aste¢nym Gvazkem.

Aktudlni seznam pedagog( viz. pfiloha SVP.

Pedagogové se prlibézné sebevzdéldvaji, zuCastnuji se vzdélavacich seminari a ziskané poznatky
pFenaseji do kolektivu a vyuZivaji je v praxi. Reditelka sleduje a podporuje profesionalizaci a zvy$ovani
urovné profesnich kompetenci ucitelek, snazi se vytvaret podminky pro dalsi vzdélavani ucitelek.
Ucitelky jednaji, chovaji se a pracuji profesionalnim zplsobem v souladu se spole¢enskymi pravidly,
uplatiiuji metodické a pedagogické zdsady vychovy a vzdélavani predskolnich déti.

Dochazi k vyhodnoceni prace jednotlivych pracovnik( a jejich ocenéni. Hodnoceni prace probiha na
pedagogickych, provoznich radach. Finan¢ni ohodnoceni pracovnikQl zpracovala feditelka Skoly —
kritéria pro pridéleni nendrokovych sloZek platu. Financni situace organizace vsak neumoziuje vyrazné
finan¢ni ocenéni za nadstandardni aktivity i pfinos pedagogl pro cely subjekt.
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Pfima pedagogicka prace uditelek je stanovena do stalych rozvrhd, které respektuji dileZitost optimalni
péce o dité.

V tFidé MS | ,, My8aci“ pracuji oba pedagogové soucasné na t¥idé (prekryvani uciteld). Jeden pedagog
je zastupce teditele Skoly a ma snizeny pocet hodin pfimé pedagogické prdace, tak neni mozné zajistit
kazdy den plné prekryvani obou pedagogl. V dobé prekryvani pedagogl jim umoZiiuje pracovat
s détmi skupinové ¢i individudlné (péce o déti nadané i vyZadujici specialni péci).

Pedagogové se méni po tydnech (sudy, lichy).

Prvni pedagog (ranni) - pracovni doba je dana v pracovni smlouvé.

Druhy pedagog (odpoledni) - pracovni doba je dana v pracovni smlouvé.

Oba pedagogové se z pravidla prekryvaji v dobé od 10,00 do 12,00 hodin.

V t¥idé MS Il - ,, Li$aci“ pracuji dva pedagogové soucasné (prekryvani ucitel(). Jeden pedagog nema
plny uvazek, tak neni mozné zajistit kazdy den plIné prekryvani obou pedagogt. V dobé prekryvani
pedagogll jim umozZnuje pracovat s détmi skupinové ¢i individualné (péce o déti nadané ¢i vyZaduijici
specidlni péci).

Pedagogové se méni po tydnech (sudy, lichy).

Prvni pedagog (ranni) - pracovni doba je dana v pracovni smlouvé.

Druhy pedagog (odpoledni) - pracovni doba je dana v pracovni smlouvé.

Oba pedagogové se z pravidla prekryvaji v dobé od 10,00 do 12,00 hodin.

Reditelka $koly povéfila zastupce MS jako odpovédnou osobu za vedeni matefské $koly.

3.7.SPOLUPRACE S RODICI

Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v matefské $kole, vznaset navrhy na déni v MS, Gastnit se
veskerych akci pofadanych $kolou. Rodiée jsou informovani o déni v MS na néasténkach v $atnach, na
webovych strankach skoly (kde jsou vSsechny dokumenty a fotografie z pribéhu dnd a Cinnosti celé
Skoly) nebo také v aplikaci Twegsse (elektronicka tfidnice, dochazka, nasténka, fotografie, komunikace
s rodici). Individudlnimi rozhovory s ucitelkami. Dle potfeby poradame rodiovské schlizky, dilnicky
(dochazi ke sttfidani - podzimni, tradi¢ni k Vanocdm ¢i k Velikonoclim), doporucujeme déti
k logopedickému vysetfeni (jezdi SPC do nasi MS), vystupujeme s détmi u pfrileZitosti rozsvéceni
vanocniho stromecku v obci Vidochov a na zavérecné akademii celé Skoly., aj. Informujeme rodice pred
zapisem do ZS, individualni pohovory s rodic¢i déti pred zapisem do ZS i b&hem celého roku. Skola ma
svoji diagnostiku predskoldka. MS poméhd rodi¢im v péci o dité, ale respektuje vychovu v rodiné.
Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost jejich informaci, snaii se sva
pedagogicka doporuceni formulovat pozitivné. Ve vztazich mezi pedagogy a rodici by méla panovat
oboustranna dlvéra a otevienost, respekt a ochota spolupracovat.

Spoluprace s rodici je zaloZena na jejich zajmu o MS ochoté o spolupréci. Mdme nékolik ochotnych
rodicu, ktefi nas zasobuji riznym materidlem pro tvoreni déti, nebo se aktivné podileji do spolec¢nych
slavnosti nebo skolnich brigad.

S programovou nabidkou MS jsou rodi¢e spokojeni — zcela ji vyuzivaji.

Ke kvalité SVP nebo TVP nemaji rodice p¥ipominky. Kvalitu poskytovanych vzdélavacich sluzeb, sluzeb
pro rodice a jejich déti si ovéfujeme v evalvacnim dotazniku. (dotazniky jsou k nahlédnuti u fed.Skoly)
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3.8.SPOLUPRACE S VEREJNOSTi

Zivot nasi MS je soudasti Zivota obce Vidochov, ve kterém se nase MS sidli. Vyuzivame tedy veskerou
nabidku, ktera je vhodna pro déti predskolniho vzdélavani.

Déti jsou preventivnimi programy rGznych situaci vtahovany do aktivniho Zivota obdana nasi zemé
(Ceské republiky) a planety Zemé.

PFispivame do obecniho ZLATAKU — rliznymi pfispévky, fotografiemi, ...

S MKS a knihovnou Vidochov, Nova Paka — divadelni predstaveni

S Policii CR a Hasi¢skym zachrannym sborem — vyukové programy

S PPP, SPC, logopedii— odborné konzultace pro pedagogy a rodice, zprostredkovani poradenské
¢innosti pro rodice

S MAP Novopacko

Se zfizovatelem — zdkonnymi dokumenty — pravidelny kontakt s pracovniky OU ohledné viech
zalezitosti tykajicich se Skoly, spoluprace v oblasti materidlniho zabezpeceni

3.9. PODMINKY VZDELAVANI DETI SE SPECIALNiIMI VZDELAVACIiMI
POTREBAMI

Zakladni koncepci RVP PV je respektovani individualnich potifeb a moZnosti déti a tak je vychodiskem
i pro pfipravu vzdélavacich planl pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Déti se specialnimi
vzdélavacimi potifebami potiebuji poskytnuti podplrnych opatieni. Tyto déti maji pravo na bezplatné
poskytovani podplrnych opatfeni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podplirna opatreni
realizuje Skola. PodpUlirnd opatreni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naroc¢nosti ¢leni do
péti stupnl. Podplirnd opatfeni prvniho stupné uplatiiuje Skola, i bez doporuceni Skolského
poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplirnd opatfeni druhého az
patého stupné Ize uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ. Pravidla pro pouZiti podp(irnych opatieni $kolou
stanovuje vyhlaska ¢. 27/20016 Sb. Ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani
vSech déti spolecné. Vzdélavani je tfeba ale prizplsobovat tak, aby maximalné vyhovovalo détem,
jejich potfebam a moznostem a byly vytvoreny optimalni podminky k rozvoji osobnosti kazdého ditéte,
k uceni i ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu dosdhnout co nejvétsi samostatnosti. Rozvoj takovych
déti zavisi na citlivosti a pfimérenosti plsobeni okoli. Proto je nutné navazat Uzkou spolupraci s rodici
takovych déti, vhodné a citlivé s nimi komunikovat a preddvat potifebné informace.

Péce o déti s naruSenou komunikacni schopnosti — logopedicka péce

V této oblasti mame navazanou dlouhodobou spolupréci s SPC Ji¢in, které kazdorocné se souhlasem
zakonnych zastupcl provede depistaz, nasledné navstévuji logopedickou ambulanci v Nové Pace,
Jilemnici ¢i v Laznich Bélohrad. Na zakladé logopedické depistaZze jsou ndpomocné logopedické
asistentky v MS, které pomahaji s napravou.
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S détmi provadi hravou a nendsilnou formou artikula¢ni, dechova a sluchova cviceni, procvicuje
motoriku mluvidel, souvisly fecovy projev. Détem s narusenou komunikaéni schopnosti vénujeme
individualni péci a vtomto roce je provadéna formou individualni.

Ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vsech déti spolecné. PFi planovani
a realizaci vzdélavani déti s pfiznanymi podpulrnymi opatfenimi jsou zohledrovany individualni
vzdélavaci potfeby a moznosti déti.

Ucitelé ve vzdélavacim procesu:

e uplatiuji princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi planovani
a organizaci ¢innosti, v€etné uréovani obsahu, forem i metod vzdélavéni,

e realizuji vSechna stanovena podplirna opatreni pfi vzdélavani déti,

e dbaji na osvojeni specifickych dovednosti v Grovni odpovidajici individudlnim potfebam a
moznostem ditéte zamérenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygienické
navyky v Urovni odpovidajici véku ditéte a stupni postizeni,

e spolupracuji se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zafizenimi, v pfipadé
potieby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi

Napln predmétl specialné pedagogické péce je dale realizovana na zakladé doporuceni skolského
poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory. Zafazeni logopedické intervence je pro déti se
zavaznymi poruchami feci, porozuméni mluvené teci a jeji produkci u déti se sluchovym postizenim.
Vzdélavaci obsah téchto predmétl specidlné pedagogické péce prizplsobujeme vzdélavacim
moznostem a predpokladim ditéte s pfiznanymi podplrnymi opatfenimiv ramci IVP. Ucitelky zajistuji
tyto podminky s ohledem na vyvojova a osobnostni specifika déti se SVP.

Pravidla a pribéh, tvorba, realizace a vyvhodnoceni PPL

Podplirna opatieni 1. stupné

e Ma-li dité obtize pfi vzdélavani, skola zpracuje plan pedagogické podpory ditéte /PLPP/, ktery
zahrnuje mj. popis obtizi a specialnich vzdélavacich potreb Zaka a podpurna opatreni prvniho
stupné; plan pedagogické podpory bude vyhodnocen nejpozdéji po tfech mésicich. Podkladem
pro zpracovani PLPP je SVP.

o Nebude-li poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné postacujici, doporuci skola
vysetieni ditéte ve Skolském poradenském zafizeni (PPP). Zpravu z vySetfeni obdrzi zakonni
zastupci ditéte, Skola dostane doporuceni a na jeho zakladé sestavi individudlni vzdélavaci
plan, ktery obsahuje mj. podplrna opatfeni druhého az patého stupné (dle doporuceni
Skolského poradenského zafizeni).

o Nejsou-li podplrnd opatreni dostacujici, Skolské poradenské zafizeni vyda doporuceni
stanovuijici jind podpUrna opatreni, pfipadné stejnd podplrna opatfeni vyssiho stupné.

e PLPP je vyhodnocen nejpozdéji po tfech mésicich, ale kazdy mésic provedou obé ucitelky
hodnoceni ucinnosti tohoto opatreni a zvoli dalsi postup

e Dité s vypracovanym PLPP se pracuje individualné dvakrat tydné

Podplirna opatieni 2. aZ 5. stupné

Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ a s informovanym souhlasem zdkonného zastupce
ditéte. K poskytnuti poradenské pomoci SPZ dojde na zakladé vlastniho uvazeni zakonného
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zastupce, doporuceni freditelky materské Skoly nebo OSPOD. Materskd Skola zahdji
poskytovani podplrnych opatfeni 2.-5.stupné po obdrieni doporuéeni SPZ, ziskani
informovaného souhlasu zakonného zdstupce a na zakladé Zadosti zakonného zastupce ditéte.
Skola zpracovava individualni vzdélavaci plan (IVP) vyzaduji-li to specialni vzdélavaci potieby
ditéte. IVP je zpracovan do 1 mésice, kdy Skola obdrZzela doporuceni a zadost zdkonného
zastupce ditéte. IVP mGZe byt pribéZné dopliiovén a upravovan. Skola ve spolupraci se SPZ a
zakonnym zastupcem pribézné vyhodnocuje poskytovani podplrnych opatfeni nejméné 1x
rocné.

Jazykova priprava déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka

Déti-cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi, potfebuji podporu
ucitele materské Skoly pfi osvojovani ¢eského jazyka. Pokud rodi¢e sami neovladaji cesky jazyk na
urovni rodilého mluvcéiho, nemohou své déti v poznavani ceského jazyka pfimo podpofit a déti se
ocitaji ve znevyhodnéné pozici. Je tfeba vénovat zvySenou pozornost tomu, aby détem

s nedostatec¢nou znalosti ceského jazyka zacala byt poskytovana jazykova podpora jiz od
samotného nastupu do materské Skoly. Pfi praci s celou tfidou je tfeba mit na védomi, Ze se v ni
nachdzeji i déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy jazyk, uzplsobit tomu didaktické postupy a
déti cilené podporovat v osvojovani ¢eského jazyka.

Materské sSkoly poskytuji détem s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka jazykovou pfipravu pro
zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavani.

Zv1astni pravni Uprava plati pro matefské skoly, kde jsou alesponi 4 cizinci v povinném
predskolnim vzdélavani v rdmci jednoho mista poskytovaného vzdélavani (v pripadé lesni
matefrské skoly v jednotlivém Uzemi, kde zejména probiha pedagogickych program a kde ma
Skola zazemi). V takovém pripadé zfidi reditel materské skoly skupinu nebo skupiny pro
bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho vzdélavaniv
souladu s vyhlaskou €. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisu.
Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou pfipravu je rozdéleno do dvou nebo vice bloki v pribéhu
tydne.

Reditel matefské $koly miiZe na zakladé posouzeni potfebnosti jazykové podpory ditéte zaradit
do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném predskolnim
vzdélavani, pokud to neni na Ujmu kvality jazykové pfipravy.

PFi pfechodu na zakladni Skolu by déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka mély mit takové
jazykové a sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni se zapojit do vyuky a
dosahnout skolniho Uspéchu.

Podplrnym materidlem pfi vzdélavani déti s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka je Kurikulum
cestiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani, ktery lze vyuZivat pfi
individualizované praci s détmi s nedostatecnou znalosti ceského jazyka jiz od nastupu do
matefrské skoly.
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3.10. PODMINKY PRO VZDELAVANI DETi NADANYCH

MS vytvaii podminky pro vzdélavani déti nadanych obdobnym zplsobem jako u déti se specidlnimi
potfebami. U ditéte vykazujiciho znamky nadani bude rozvijen jeho potencidlu. Pfi vzdélavani déti
vytvafime v rdmci integrovanych blokd podminky, které stimuluji vzdélavaci potencial vsech déti v
rtznych oblastech. S ohledem na individudini moZnosti déti jsou jim v rdmci pestré nabidky aktivit
predkladany ¢innosti, které umoznuji tento potencial projevit a v co nejvétsi mite vyuzit. NeCekdme na
potvrzeni a identifikaci nadani, ¢i mimofddného nadani, podporujeme vSechny projevy a zndmky
nadani. Détem, které projevuji zndmky nadani, vénujeme zvySenou pozornost zamérenou na to, aby
se projevy nadani déti v rozmanitych oblastech cinnosti smysluplné uplatnily a s ohledem na
individualni mozZnosti déti dale rozvijely. V ptipadé, Ze se jednda o velmi vyrazné projevy nadani,
zejména v situacich vyzadujicich zna¢nou spolupraci a koordinaci s rodici déti, zpracovavame PLPP.
Pokud se u ditéte projevi mimoradné nadani v jedné nebo vice oblastech, doporuc¢ime rodi¢im ditéte
vySetieni v pedagogicko-psychologické poradné. Do doby nez vySetteni probéhne a skole je Skolskym
poradenskym zafizenim doruc¢eno doporuceni ke vzdélavani ditéte, postupujeme pfi vzdélavani
takového ditéte zpravidla podle PLPP. Pokud pedagogicko-psychologickd poradna identifikuje
mimoradné naddni ditéte a doporuci vypracovani individualniho vzdéldvaciho planu, postupujeme pfi
jeho zpracovani, realizaci a vyhodnocovani v Uzké spolupraci s rodici ditéte a Skolskym poradenskym
zafizenim.

3.11.VZDELAVANI DETi OD DVOU DO TRi LET

V matefské skole Ize vzdélavat i déti od dvou let. Je nutné si vsak uvédomit specifika souvisejici s
obsahovou Urovni ve vsech oblastech vyvoje. Cile a zaméry pak k tomu prizpUsobit. Dvouleté déti
potfebuji vice individudlni péce, pravidelny denni rezim, emocni podporu, pocit bezpeci, podnétné
prostiedi a srozumitelna pravidla. Nejvice se u¢i napodobou, situacnim uéenim, vlastnim prozitkem a
predevsim hrou. DUlezité je, abychom témto détem nechali co nejvice prostoru pro volné hry a
pohybové aktivity a citlivé pfizpUsobovali organizaci — sttidali nabidkové cinnosti, trénovali navyky a
praktické dovednosti. Pfi vzdélavani déti je zohlednovan jejich psychomotoricky vyvoj, ucitelky
respektuji vyvojova specifika vékové skupiny déti od dvou do tfi let. Ve spolupraci se zakonnymi
zastupci probiha jejich postupna adaptace. Détem je dle jejich potfeb zajistovan individualni pfistup
v oblasti stravovani, osobni hygieny i pfi vzdélavacich cinnostech. S rodici déti probiha Gzka spoluprace.

Vécné (materidlni podminky) pro déti od 2 do 3 let
V oblasti vécnych (materialnich) podminek jsou doplnény stavajici hracky (dle vékova hranice

vhodnosti pouZiti hracky na obalu vyrobku), didaktické pomf(icky a vybaveni pro déti ve véku od 2 do
3 let v dané tfidé matefské Skoly. Pribézné dopliiujeme. Prostifedi poskytuje dostatecny prostor pro
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volny pohyb i hru déti a zaroven bezpedi a klid pro odpocinek v pribéhu celého dne, jak je uvedeno v
Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani.

Vzdélavani déti probiha v téchto péti oblastech:

1. Dité ajeho télo:
Podpora pfirozené snahy k pohybu, postupny rozvoj samostatnosti pfi manipulaci a experimentovani
s hrackami a predméty, se kterymi pfichazi dité do styku, samostatnost u jidla, pfi osobni hygiené,
oblékani.

2. Dité a jeho psychika:

Jazyk a fe€ - rozvoj recovych schopnosti a jazykovych receptivnich, produktivnich a
komunikativnich dovednosti. RozSifovani slovni zdsoby, rozvoj srozumitelného projevu i ve
viceslovnych vétach.

Pozndvaci_schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace — slovni
oznaceni toho, co dité vidi, rozvoj paméti, predstavivosti, mysleni, tfidéni, srovnavani, stavéni,
udrzovani potiebného sledu cinnosti a chdpdni jejich souvislosti v napodobivé hre. Posilovani
pfirozenych pozndvacich citl (zvidavost, zajem, radost z objevovani). Vytvareni pozitivniho vztahu
k intelektudlnim c¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni.

Sebepojeti, city a viile — rozvijet u déti pocit jistoty, sebevédomi, vytvaret podminky pro rozvoj
aktivity a samostatnosti, pfi kazdé prileZitosti poskytovat ndpadné a citové pfitazlivé pouceni, utvaret
pocatky mravniho védomi. Rozvijet pocit samostatnosti a snahu dosahnou urcitého cile, vést déti
k dokonceni hry, rozvijet vytrvalost, snahu napodobit a dokoncit jednoduchou ¢innost, rozvijet prvky
cilevédomosti pfi hie. Pfedchazet pocitu strach a vést déti k jejich prekonavani, vytvaret predpoklady
pro posilovani soustfedénosti ditéte na urditou ¢innost, rozvijet pocit uspokojeni z vysledkd vlastni
¢innosti.

3. Dité a ten druhy:
Prohlubovat osvojeni jednoduchych pravidel chovani v kolektivu, podporovat kamaradské vztahy, ucit
déti udélat radost druhym, davat détem najevo svij zajem, naklonnost, zi¢astnénost, posilovat pocit
bezpedi ditéte v kontaktu s ucitelkou, chlivou a ostatnimi détmi. Rozvijet u déti pocit zodpovédnosti za
druhé, ochotu pomoci, rozsifovat a upevrovat citové vztahy déti k ¢lendm rodiny, podnécovat radost
z opétovného setkani. Podporovat rozvoj vyssich citl (soucit, snaha pomahat druhym). Rozvijet slovni
komunikaci a domlouvani se s détmi pfi hfe i s dospélymi.

4. Dité a spolecnost:
Zamérovat pozornost déti na vSe zajimavé, co se kolem déje, povzbuzovat aktivu déti ve vyhledavani
zajimavych objektl pro pozorovani, umoznovani kontaktu s pfirodou spojeny s aktivnim pohybem a
hrami, vést déti ke sledovani zmén v pfirodé, podnécovat pouzivani ptrirodnich materiall pti hie, ucit
déti Setrné zachdzet s hrackami, vést déti k pfimérené opatrnosti.

5. Dité a svét:
Zamérovat pozornost na vse zajimavé, co se kolem déje, povzbuzovat aktivitu déti ve vyhledavani
zajimavych objekt( pro pozorovani, maximalné umoZznovat ditéti kontakt s pfirodou spojeny s aktivnim
pohybem a hrami, postupné vést déti ke sledovani zmén v pfirodé béhem roku, podnécovat pouzivani
pfirodnich materidlll pfi hte, ucit déti Setrné zachazet s hrackami, obrazky, knihami. Vést déti
k pfimérené opatrnosti.

3.12. DISTANCNI VYUKA

Na zakladé novelizace skolského zdkona ¢. 561/2004 sb. Zakonem ¢&. 349/20 Sb.
Vydaného 24.8. 2020 s platnosti od 25.8. 2020 dle § 184a se zavadi: Distanc¢ni vyuka
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Distancni vyuka bude probihat v téchto pfipadech:

® po dobu trvani krizového/nouzového stavu,

¢ z dGvodu nafizeni mimoradného opatreni,

¢ z dGvodu nafizeni karantény, neni-li mozna osobni pfitomnost vétsiny (vice nez 50 %) déti nejméné
jedné tridy.

Povinnosti déti:

edéti maji povinnost se fadné vzdélavat, Gcastnit se distancni formy vyuky, jehoZ souéasti mlze byt
online vyuka a zadavani ukolli dopfedu domluvenou formou,

esvédomité plnit zadané ukoly,

Povinnosti zakonnych zastupcu:

eodevzdavat prace a ukoly uciteli, pedagogovi asistenta ¢i Skolnimu asistentovi vidy v dohodnutém t
terminu a case,

ekomunikovat s uciteli ohledné distancni vyuky a individudlnich potreb ditéte,
Hodnoceni vysledk( pfi distan¢nim vzdélavani:

eDité (rodi¢) vidy dostane zpétnou vazbu k plnéni zadanych ukol(, je uplatiiovano hodnoceni
pochvalou, povzbuzenim.

Organizacni:

V pfipadé prechodu na vzdélavani distancénim zplsobem mohou byt détem zapljceny technické
prostiedky Skoly pro digitalni komunikaci (tablet), tento majetek je zapUjéen uzavienim smlouvy o
zapUjcce. O zapujceni jednotlivym détem rozhoduje feditelka Skoly.

Komunikacnim kanalem pro déti nasi skoly je aplikace Microsoft Teams, WhatsApp, email nebo
telefon.

Ucitel /ka bude zasilat zadani ukold a vzdélavacich material( e-mailem, poptipadé stanovi kratka
setkani predavani pripravenych material pred skolou. Rodice budou s détmi na zadanych ukolech
pracovat dle svych ¢asovych moZnosti.

Zadavani ukoll bude probihat 1x tydné. Probirané téma bude komplexné zpracované do vsech péti
oblasti vzdélavani. Ucitelka nabidne rodic¢im cas k dispozici pro konzultace a individudlni podporu.
Za dodrzZeni stanovenych hygienickych podminek je setkani s détmi a rodi¢i mozné po vzajemné
domluvé pred Skolou.

Online vyuka bude probihat pravidelné v pfedem stanoveném terminu 1x tydné v rozsahu 30 minut.

Déti a podplrna opatieni:

Détem, které maji udélen néjaky stupen podplirného opatieni, bude i nadale poskytovano toto
opatreni nékterou z forem a vyuzitim komunikac¢niho kanalu, popfipadé osobné ve Skole zplsobem
1+1,

Ma-li dité pridéleného asistenta pedagoga, bude mu nabidnuta pomoc a stanoven rozsah pomoci a
zpUsob pomoci, upfednostnéna bude online forma

Déti bez moZnosti pfipojeni ¢i z nepodnétného prostiedi:

o zUstava povinnost se vzdélavat
o ucitelka pfizplsobi predavani uciva, pracovnich list(i apod.
. zajisti kontrolu — osobné 1+1, predavanim materiald....
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Mater'ska Skola je zfizena jako jednotfidni s celodennim provozem a s uréenou dobou pobytu od 6,30
do 16,00 hodin. Od zafi roku 2019 ma MS dvé tfidy (heterogenni), déti ve véku 2-4 a 3-6 let. Ocefiujeme
predevsim prirozenost tohoto prostfedi, maly kolektiv, napodobu rodinnych vazeb a vztahl -
vzajemnd pomoc mladsim a potfebnym, spolecny pobyt sourozencl. Je zajistén pravidelny denni
rytmus, ktery je soucasné flexibilni a prizpUsobuje se vznikajicim potfebam Skoly ¢i ditéte.

MS je naplfiovana do stanovené kapacity 33 déti. I. tiida MS | ,, My$aci“ ma kapacitu 12 déti (nejmladsi
déti). Il tiida MS 11 ,,Lig4ci“ ma kapacitu 21 déti (starsi a predskolni déti),

4.1. PRUIMANI DETi DO MS

Zapis do materské skoly probihd v mésici kvétnu (od 2.kvétna do 16. kvétna), pokud to umozni
podminky skoly, mlzZe byt pfijato dité i v pribéhu skolniho roku.

O terminu zdpisu je verejnost informovdna prostfednictvim webovych stranek Skoly, mistniho tisku
Zlataku, verejné vyvésky a na budové skoly.

O prijeti rozhoduje feditelka Skoly v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy.

Déti se do MS pfijimaji na zakladé zakona 561/2004 §34 osdt. 3 Sb. O predskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani.

Déti jsou prijimany od 2 do 6 let.

Kritéria pro pfijimani déti jsou projednana se zfizovatelem a jsou k nahlédnuti v feditelné skoly, ale i
v priloze SVP.

PFijaté déti do MS maji zpravidla stanoven datum nastupu k 1.9. a to s tfimé&si¢ni zkusebni dobou.

Po dohodé s rodici a ze zavaznych rodinnych déivodd mohou byt dle organizaénich moznosti MS pfijaty
k dochédzce do MS jiz dfive.

V zafi je rodi¢im nabidnuta moZnost adaptaéniho programu. Pro déti, které nastupuji do MS béhem
Skolniho roku je nabidnut adaptacni program individualné.

4.2.POPIS PODMINEK, PLANOVANI A ORGANIZACE VZDELAVANI V NASIi MS

ReZim dne je variabilni a uvolnény.
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Rovné? je pevné stanovena doba odpocinku, ostatni ¢innosti se prizplsobuji détem, jejich zajmim,
vychovnym ciliim. Ucitelky se snaZi o zachovani vyvazeného poméru spontdnnich a fizenych ¢innosti,
déti maji prostor pro hru.

Tvorba TVP vychazi z napliiovani specifickych cili pfedskolniho vzdélavani a smérovani k ziskani
kompetenci stanovenych v RVP pro predskolni vzdélavani.

V nasi MS neméme integrovany déti se zvlastnimi vzdélavacimi potifebami.

e S ucinnosti od 1. 1. 2017 je predskolni vzdélavani od pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje
po dni, kdy dité dosahne patého roku véku, do zahajeni povinné skolni dochazky, povinné.

e Skolsky zékon dale stanovuje prednostni pFijimani déti, které pred zacatkem $kolniho roku
dosdahnou nejméné ctvrtého roku véku (ucinnost od 1. 9. 2017), nejméné tretiho roku véku
(u€innost od 1. 9. 2018), nejméné druhého roku véku (uc¢innost od 1. 9. 2020).

e Matefska $kola ma dvé tiidy smisené (heterogenni)- MS 1 a MS 1.

e Déti se specidlnimi vzdéladvacimi potfebami je mozné zarazovat do béznych tfid materskych
Skol, nebo do tfid zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona, popfipadé Skol zfizovanych
podle § 16 odst. 9 Skolského zakona.

e Poskytovani predskolniho vzdélavani je podle skolského zdkona verejnou sluzbou.

e Materska Skola je v provozu denné od 6.30hodin do 16.00 hodin. Déti se v materské Skole
schazi v dobé od 6,30 do 8,00 hodin. Po predchozi domluvé mohou rodice privést své détiiv
prabéhu dne.

e VMS I -, Mydaci“ od 6,30 do 9,15/9,30 hodin se stfidaji ¢innosti spontanni s €innostmi
Fizenymi, jejichZ hlavni metodo u je proZitkové a kooperativni u¢enia v MS Il ,Li$aci“ od 6,30
do 9,30/9,40hodin.

e Pevné stanovena je doba podavani stravy - od 8:10/8:30 dopoledni presnidavka MSI a MSlI

od 11:15/11:30 do 12:00 obé&d MSI a MSiII

od 14:00 odpoledni svacina MSI a MSlI
(V dennim rezimu je pevné stanovena doba jidla, vzhledem k tomu, Ze stravovat se déti chodi
do jidelny a po ukonceni stravovani déti materské skoly se pfijdou stravovat déti ze zakladni
skoly.)

e Pobyt venku realizujeme denné v dobé od 9.15 — 11.15hod. MSI - ,,My3aci“ a 9.30— 11.30hod.
MSII,,Lig4cit. Délka pobytu venku je ovlivnéna povétrnostnimi podminkami (silny vitr, dést,
mraz pod - 10°C — pobyt venku nerealizujeme).

e Déti maji dostatek volného pohybu ve tfidach, na zahradé, na vychazce.

e Je respektovana individudIni potfeba aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych déti; déti ke
spanku na lGzku nenutime.

e Pfiodpolednim odpocinku je zohledfiovdna individualni potfeba spanku u déti.

e Déti jsou pfijimany k pfedSkolnimu vzdélavani ve Spravnim fizeni dle stanovenych kritérii a to
na zakladé Zadosti o prijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani, podané zakonnymi zastupci v
dobé vyhlaseni zapisu. Kritéria stanovuje feditelka sSkoly a postupuje podle nich pfi
rozhodovani o pfijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani v pripadé, kdy pocet Zadosti o prijeti
ditéte, podanych v dobé terminu zapisu, vyhlaseného feditelkou Skoly po dohodé se
ztizovatelem, presahuje pocet volnych mist v materské skole.
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Uplatiuje metody prozitkového a kooperativniho uceni. Nové poznatky détem predavame nenasilnou
formou pfirozené béhem celého dne. SnaZime se vyuZit kazdou pfrileZitost, kterd se nam nabizi.
Podnécujeme radost déti z u€eni, jeho zdjem poznat nové, ziskavat zkusenosti a dovednosti. Do hry se
snazime vtahnout nenasilnou formou a vhodnou motivaci dalsi déti. Vést je k vzadjemné spoluprici,
komunikaci a radosti byt spolu, radosti z nového poznani.

Ve vzdélavani pouzivdme prirozeného toku détskych myslenek a spontannosti déti. Pfi vybéru hry
nechavdme détem mozZnost vlastni volby podle zajmu. VyuZivame situace, které poskytuji détem
srozumitelnost, praktické ukazky Zivotnich souvislosti (feseni rlznych problém(, komunikace
s dospélym, vztahy mezi kamarady,...). Dité se tak u¢i dovednostem, poznatkiim ve chvili, kdy je
potiebuje a lépe pak chape smysl. Snazime se vyuzit pro vzdélavani déti také vzniklé situace ze
skutecného Zivota, z okoli ditéte, z okoli Skoly a uplatiiovat tak situacni uceni. Svym chovanim a postoji
poskytujeme v prabéhu dne v MS vzor. VyuZzivdme také détské spontdnnosti a prirozené napodoby.
Ve vzdéldvacim procesu dale uplatfiujeme i aktivity fizené vhodné pedagogem. Motivované cilené a
planované uceni probihd zpravidla ve skupinach, frontalné nebo se détem vénujeme individudlné.
Predskolni déti maji do vzdélavani zafazeny vzdélavaci bloky Maxik a Neuro-vyvojovou stimulaci.

Aktualni vzdélavaci akce jsou soucasti pfiloh.

Tvorba TVP vychazi z naplfiovani specifickych cilll predskolniho vzdélavani a smérovani k ziskani
kompetenci stanovenych v RVP pro predskolni vzdélavani.

Vnadi MS nemame integrovdny déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zdravotnim
znevyhodnénim ¢i postiZzenim.

PRAVIDLA PRO PLNENi POVINNEHO PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Od pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosahne patého roku véku, do zahajeni
povinné 3kolni dochdazky ditéte, je pfedskolni vzdélavani povinné. Povinné predskolni vzdélavani ma
formu pravidelné denni dochazky v pracovnich dnech od 8:00 — 12:00 hodin. Povinnost neni dana ve
dnech skolnich prazdnin. Dité ma pravo se vzdélavat v matefské Skole po celou dobu jejiho provozu.
NaleZitosti omlouvani nelGcasti ditéte ve vzdélavani upravuje Skolni fad MS.

Povinné predskolni vzdélavani Ize plnit i formou individudlniho vzdélavani. Pokud bude dité touto
formou vzdélavdno prevainou ¢ast Skolniho roku, je povinen zdkonny zdstupce tuto skutecnost
oznamit reditelce Skoly nejpozdéji 3 mésice pred zacatkem sSkolniho roku. PInéni povinnosti
predskolniho vzdélavani formou individualniho vzdélavani Ize ozndmit feditelce Skoly i v pribéhu
Skolniho roku. Oznameni o individudlnim vzdélavani musi obsahovat:

e jméno, pfijmeni, rodné Cislo a misto trvalého pobytu ditéte,

e uvedeni obdobi, ve kterém ma byt dité individualné vzdélavano,

e dUvody pro individudIni vzdélavani,
Reditelka $koly doporuti zakonnému zéstupci oblasti, ve kterych ma byt dité vzdélavano (dle SVP PV),
ovérovani ocekavanych vystupl bude probihat formou rozhovoru s ditétem, formou didaktickych her
a pracovnich list(.
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Pokud zdkonny zastupce nezajisti Ucast ditéte u ovéreni, a to ani v ndhradnim terminu, ukondi reditelka
ditéti individudlni vzdélavani; po ukonéeni individudlniho vzdélavani nelze dité opétovné individudlné
vzdélavat.

Nage MS navazuje na dlouholeté tradice v pfedikolnim vzdé&lavani a my se snaZime na tuto tradici
navazat.

Prvni SVP vznikl aZ po vstupu do pravni subjektivity od 1.1.2003, do té doby MS pracovala podle
pGvodniho vzdélavaciho programu. Vznik prvniho SVP byl velmi obtiZny, vénovalo se mu mnoho osobni
aktivity a ¢asu a postupem casu se dotvarel.

Chceme, aby nase matefska Skola byla mistem Stastného détstvi, kam se déti a také jejich rodice radi
vraci. Je zde prostor pro uplatnéni kazdého jednotlivce a vSichni se citi dobre a bezpecné.

Filosofii nasi Skoly je rozvijet samostatné a zdravé sebevédomé déti cestou prirozené vychovy, poloZit
zaklady celoZivotniho vzdélavani vSem détem podle jejich moznosti, zajm( a potfeb. Prace naplriuje
nejen nds, zaméstnance skoly, ale i vSechny déti, které se uci vzajemné toleranci a pratelstvi k druhym,
bez rozdilu toho, jaky kdo je a jak vypada. Toto bohatstvi mezilidskych vztah( zdstane v nasich détech
zakdédovano po cely Zivot.

Charakteristika programu

Zamérem vychovného pisobeni a filosofii nasi $koly je vytvoFit MS rodinného typu s tzkymi vazbami
na rodic¢e. Chceme umoznit détem prozit aktivni a Stastné détstvi tim, Ze jim vytvofime pohodové a
pratelské prostiedi bez zbyte¢ného spéchu, kde se budou citit dobte, kde bude kamarddska nalada,
pochopeni a laska. Usilujeme o rozvoj samostatnych a zdravé sebevédomych déti cestou prirozené
vychovy, chceme poloZit zaklady celozZivotniho vzdélavani vSem détem podle jejich moznosti, zajmu a
potreb, udit je zdravému stravovani, uvédomeéni si odpovédnosti za své chovani a jednani, a to vSe
spole¢nou cestou s rodici. Program nasi $koly nese nazev ,Hrajeme si cely rok”. Myslenka SVP je
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pojitkem mezi vSemi ¢innostmi s détmi, véetné realizaci Skolnich i mimoskolnich akci. Program zasahuje
vSechny oblasti vyvoje ditéte a nabizi takova témata, kterd seznamuiji déti s realitou.

5.1. ZAMERY NASi MATERSKE SKOLY

PFi tvorbé naseho Skolniho vzdélavaciho programu jsme vychazeli z RVP PV. Organizujeme vzdélavani
tak, aby vedlo k rdmcovym cilim a prostfednictvim dil¢ich cill z péti vzdélavacich oblasti k rozvoji
klicovych kompetenci.

Rdmcové cile predskolniho vzdéldvani vSeobecné:

e Rozvijeni ditéte a jeho schopnost uceni a poznani (podporovat a rozvijet télesnou zdatnost,
zdravi, dovednost, obratnost, schopnost mysleni, rozhodovani, uceni, fec).

e Osvojenisi zakladd hodnot, na nichz je zaloZena nasSe spolecnost (svoboda a rovnost vsech lidi,
solidarita se slabymi a ohrozenymi, hodnoty spojené se zdravim, Zivotem, se Zivotnim
prostiedim, kulturni dédictvi, tradice).

e Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti se projevovat jako samostatna osobnost plsobici
na své okoli v péti oblastech predskolniho vzdélavani (rozvijet a poznavat sama sebe, potreba
a zajmy, sebevédomi, sebedlvéra, u¢ime se spolupracovat, akceptovat a tolerovat druhé/,
které jsou v RVP PV nazvany:

- Dité a jeho télo = biologicka oblast

- Dité a jeho psychika= psychologickd oblast
- Dité a ten druhy= interpersonalni oblast

- Dité a spolecnost= socialné kulturni oblast

- Dité a svét=environmentalni oblast

Tyto oblasti jsou propojeny, vzajemné se ovliviiuji a vytvareji spolecné fungujici celek, v Zivotni
skutecnosti nedélitelny.

Kli¢ové kompetence:
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1. Kompetence k uceni

2. Kompetence k reseni problémi

3. Kompetence komunikativni

4. Kompetence socialni a personalni
5. Kompetence ¢innostni a ob¢anské

Ramcové cile se promitaji do péti vzdélavacich oblasti v podobé dil¢ich cilG. Jejich pribézné naplriovani
sméruje k dosahovani dil¢ich kompetenci, které jsou zakladem pro budovani klicovych kompetenci.

Diléi cile obecné:

1. Biologické

2. Psychologické

3. Interpersondlni
4. Socialné-kulturni
5. Environmentalni

Diléi vystupy (dil¢i poznatky, dovednosti, hodnoty, postoje v oblastech):

1. Biologické

2. Psychologické

3. Interpersonalni
4. Socialné-kulturni
5. Environmentalni

5.2. CiLE NASi MATERSKE SKOLY

Cile a obsah predskolniho vzdélavani formulované RVP PV sméfuji materskou Skolu k tomu, aby déti,
které ji opoustéji, byly osobnosti pokud mozno jedinecné, vzhledem ke svému véku a individudlnim
mozZnostem co nejvice samostatné, sebevédomé, sebejisté, s vlastnim rozumem, schopné divat se
kolem sebe, uvaZovat tvorivé premyslet a jednat, jedinci na své Urovni pfizplUsobivi, odvazni a také
zodpovédni, ochotni nejen pfijimat, ale také davat, schopni se dale rozvijet, ucit se a aktivné celit
problémam, které Zivot prindsi. Nase matefska skola se snazi naplfiovat tyto cile a uvédomujeme si, ze
podminkou pro zdarny vyvoj jednice je upokojovani zakladnich lidskych /biologickych i socialnich /
hodnot.

Dlouhodoby cil :

Chceme byt otevienou Skolou rodi¢liim i verejnosti, nabizet spolupraci a komunikaci. Pro napliovani
zameér skoly budeme vyuzivat didakticky styl zaloZzeny na principu vzdélavaci nabidky, na individualni
volbé a aktivni Ucasti déti. Budeme uplatiovat integrovany pfistup a vzdélavani déti realizovat na
zakladé integrovanych blok{. Budeme uplatfiovat moderni metody a formy préace. V nasi skole
vyuzivdme predevsim individualniho pfistupu. Hojné vyuzivame motivace, stimulujeme vnitfni i vnéjsi
pochvalou.
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5.3.FORMY A METODY VZDELAVACi PRACE

Ramcové cile napliiujeme témito prostfedky /metodami a formami prace/, uplatiiovanim téchto
zasad:

o respektovanim pfirozenych lidskych a zakladnich socidlnich vyvojovych potreb

e vnimanim kazdého ditéte jako jedinecné bytosti, které ma pravo rozvijet se a ucit v rozsahu
svych moznosti a potfeb/ vzdélavani je zalozeno na individualnim rozvoji jednotlivych déti/

e ucenim na zdkladé prozitku a zkuSenosti, prostfednictvim vlastni cinnosti déti, tzv.
prozitkového uceni

e ucenim pojmenovavat konkrétni véci, déje — vyjadrit své pocity, vyjadfit, co se stalo, co se déje

e upfednostnénim prozitku pred vykonem, procesu pred vysledkem

e vytvafenim rovnovahy mezi fizenymi ¢innostmi a spontdnnimi hrami, zafazovdnim nepfimo
fizenych Cinnosti

e vyuzivanim ndahodné vzniklych situaci, situa¢nim uéenim

e rozvijenim komunikace a spoluprace mezi détmi, socidlnim uc¢enim

e rozvijenim emocni inteligence — umét se podivat na situaci o€ima druhého, vcitit se do néj,
zabyvat se jim, kdyZ potfebuje a ne az bude mit cas

e syym vzorem

e podporou zajmu rodi¢d o déni v materské skole

Skolni vzdéldvaci program je vypracovan vsouladu sramcovymi cili a klicovymi
kompetencemi. Zdasady, uplatiiované principy, formy, metody nasi prace vychazi z toho, Ze se nase
materska Skola nachazi ve vesnickém prostredi, odkud vétsina déti pochazi, proto dbame o pohodové,
klidné, prostredi, kde jsou déti nadSeny ucit se a pozndvat svét kolem sebe, kde déti chtéji s nami
hovofit o svych pranich, pocitech a zazitcich. Snazime se byt pro déti partnerem, kterého déti prijmou
mezi sebe do svéta, ktery budeme spolecné vytvaret. S détmi vytvorime svét, kde jesté plati, Ze ten,
kdo ubliZuje ostatnim, ma byt potrestan a ten kdo potiebuje pomoc, si o ni mlze kdykoliv fict a vi, Ze
se najde nékdo, kdo mu poda pomocnou ruku. Do svéta, kde si vaZzime véci, peCujeme o né a radujeme
se ze vSednich malickosti. Hledame inspiraci v pfirodé a nestacime se divit, kolik je tu zajimavych véci
k prozkoumani. Dllezité je, Ze u nds plati neviditelny rad, ktery spole¢né nejen vytvarime, ale hlavné
podle néj Zijeme, coZ neni tak malo.
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Vzdéldvaci obsah je hlavni prostfedek vzdélavani ditéte v materské skole a slouzi k napliovani
vzdélavacich zamérl a dosahovani vzdélavacich cill. Vzdélavani probiha formou vzdélavaci nabidky v
rtznych cinnostech (praktickych ¢i intelektovych), popf. v podobé pfileZitosti. Vzdélavaci obsah je
usporadan do péti vzdélavacich oblasti a predstavuje propojeny celek.

Ndzvy vzdéldvacich oblasti:

1. Dité a jeho télo (oblast biologicka)

2. Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)
3. Dité a ten druhy (oblast interpersonalni)
4. Dité a spolecnost (oblast socialné-kulturni)
5. Dité a svét (oblast environmentalni)

1. Dité a jeho télo: lidské télo a jeho casti (hlavni smyslové a télesné organy a jejich funkce,
véetné pohlavnich), jeho vyvoj a zmény (narozeni, rlist téla a jeho promény); zdravé Zivotni
navyky (pohybové Cinnosti a sport, zdrava vyziva, pfiprava pokrm(, potraviny); ochrana
osobniho zdravi (péce o Cistotu a zdravi, ochrana pred Skodlivymi latkami a vlivy,
navykovymi latkami a zavislostmi, prevence onemocnéni), ochrana bezpeci (varovani pred
urazy, nebezpecim hrozicim pfi hrach, v dopravnich situacich, pti setkavani s cizimi lidmi,
vécmi a jevy); sebeobsluha (hygiena, stolovani, oblékani, uklid); véci kolem nas (predméty
denni potreby, hracky, pomucky, sportovni nacini a naradi, vytvarné pomucky, hudebni
nastroje, pracovni pomucky, jejich uZivani).

2. Dité a jeho psychika: dorozumivani mezi lidmi (zvuky, gesta, fec, slova, véty, pismena, Cisla,
symboly), sdélovani (knizky, film, divadlo); predméty a jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar,
materialy, chuté, viiné, zvuky, funkce predméti); Ciselné a matematické pojmy (Ciselna
fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnoZstvi); prostorové pojmy a souvislosti (ted),
dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok); lidé a jejich vlastnosti (fyzické i
psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily); kazdy
je jiny (pfirozena rlznost lidi); ja (individudini charakteristiky, osobnost, pravo byt sam
sebou).

3. Dité a ten druhy: vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, cizi lidé,
ochrana osobniho bezpedi); rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot
v rodiné, rodina ve svété zvirat); materska skola (prostredi, vztahy mezi détmi a dospélymi,
kamaradi); pravidla vzajemného chovani (doma, v materské Skole, na vefejnosti, herni
pravidla).

4. Dité a spolecnost: (svét lidi, kultury, uméni, prace): spole¢enské role (dité, dospéli, rodic,
ucitelka, role dané pohlavim ¢i zaméstnanim); pravidla vzajemného styky, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace), mravni zasady; prace, pracovni ¢innosti a role (pracovni predméty,
pomtcky, nastroje, jednoduché pracovni tkony a ¢innosti, femesla, povolani, zaméstnani);
kultura a uméni (kultura prostredi, ve kterém dité Zije, lidové zvyky, tradice, svét vytvarného
a dramatického uméni, svét hudby, svét sportu, jak se lidé bavi); rozmanitost lidského svéta
(nase vlast, jiné zemé, narody a kultury, multikultura).

5. Dité a svét: (Zivotni prostiedi, svét pfirody, védy, techniky): prostfedi, v némz dité Zije
(domov, skola, obec, okoli domova, okoli skoly, Zivot a déni v obci- doprava, ulice, obchody,
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|ékat, dllezité instituce, nakupy); pfiroda Ziva i neZiva (rostliny, Zivodichové), ptirodni jevy a
déje (podnebi, pocasi, rocni obdobi, zmény v pfirodé); latky a jejich vlastnosti (voda a
vzduch, nerosty, kovy, suroviny, pfirodni materidly a jejich vlastnosti, umélé materidly);
Zivotni prostfedi a jeho ochrana (vliv ¢lovéka na Zivotni prostiedi, na okolni krajinu, péce o
okoli a Zivotni prostiedi, ochrana pfirody); véda a technika (technické pfistroje, se kterymi
se dité setkdva); co je nebezpecné (nebezpecné predmeéty, pfistroje, kontakt se zviraty,
s latkami ohroZujici zdravi, béiné pfirodni a povétrnostni jevy, situace hromadné
ohroZzujici); rozmanitost pfirody i svéta a jeho rad (zemé, hory, feky, pohoti, svétadily,
planeta Zemé, vesmir).

,Hrajeme si cely rok”

Cilem vzdélavaciho programu je vytvofit co nejbarevné;jsi mozaiku — skladbu vzdjemné se ovliviujicich,
prolinajicich a propojenych oblasti. Zaklady détského svéta se snazime kazdodenné skladat z
jednotlivych kouskl poznani co nejbarevnéji a hravym zplsobem sméfujeme k osobni pohodé a
spokojenosti vsech déti s ohledem na jejich individualitu. PredSkolni vzdélavani uskutecriujeme formou
proZitkového a kooperativniho uceni hrou a rdznymi ¢innostmi déti, které jsou zaloZeny na ptrimych
zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a potfebu objevovat, podnécuji radost ditéte z uceni, jeho
zajem pozndvat nové, ziskavat zkusenosti a dalsi dovednosti. Uplatiiujeme situacni uéeni zaloZzené na
vytvareni a vyuzivani situaci, které poskytuji ditéti praktické ukazky rlznych Zivotnich situaci. Je
dllezité realizovat toto uceni v okamziku, kdy je dité potiebuje a Iépe tak chape jeho smysl. Aktivity a
¢innosti jsou spontanniifizené, vzajemné provazané a vyvazené dle potfeb a moznosti déti. Vzdélavani
probihd na zakladé ctyr integrovanych blokd (IB) a nabizi détem vzdélavaci obsah v ptirozenych
souvislostech a vazbach. Obsah blok(l vychazi ze Zivota ditéte, je pro néj zajimavy, smysluplny a
uzite¢ny. Jednotlivé bloky vychazi z ro¢nich obdobi, lidovych tradic a rGznych slavnosti a udalosti
konanych béhem roku. K témto IB je vypracovan urcity pocet témat, ktera se daného bloku tykaji.
Témata jsou dale rozpracovavana v tfidnim vzdéldvacim programu a to podle podminek, potieb,
moznosti a véku déti. Tridni vzdélavaci program si ucitelky pribéziné doplnuji a dotvafi, a to v také
podobé, ktera jim vyhovuje. Skolni vzdélavaci program je vychodiskem pro praci véech pedagogickych
pracovnic.

Nasi snahou je naplnit tyto vychovné tkoly podnétnym prostredim, které détem umozriuje pfimé
poznani.

Rekni mi a ja zapomenu,
ukaz mi a ja si zapamatuji,
nech mne to udélat a ja pochopim.
(staré cinské prislovi)
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6.1. Integrované bloky /IB/

I. Integrovany blok ,,Barevny podzim“
. Integrovany blok ,Pohadkova zima“
lll. Integrovany blok ,Kouzelné jaro”

IV. Integrovany blok ,, Toulavé léto“

Témata

l.a. Poznavame se
I.b. Babi léto
I.c. Loucime se s podzimem

Il.a. Vdnoce, Vanoce prichazeji
Il.b. Zimni radovanky

Il.c. Pojdte s ndmi do pohadky
lll.a. HFej slunicko, hrej

lll.b. PFislo jaro do vsi

Ill.c. Je ndm krasné na svété

IV.a. Cestujeme kolem svéta

Podtémata

Zari

1.a.a. Ja a moji kamaradi
1.a.b. M(j den

1.a.c. Kde bydlim ja
1.a.d. Den a noc

Rijen
1.b.a. Ovoce a zelenina

1.b.b. Cojevlese?

Listopad
1.c.a. Co délaji dospélaci
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1.c.b. Moje rodina

1.c.c. Hlava, ramena, kolena
1.c.d. Co si koupim?

1.c.e. Co vSechno jime

Prosinec
2.a.a. My se Certll nebojime
2.a.b. Vanocni cinkani

Leden

2.b.a. U krmitka a u krmelce
2.b.b. Barevné obleceni
2.b.c. Zimni sporty

Unor

2.c.a. Povidam, povidam pohadku
2.c.b. Moje hracka

2.c.c. Karneval

Brezen

3.a.a. Co jezdi, plave, |éta
3.a.b. Z ¢eho je to?

3.a.c. Kdyz vsechno kvete
3.a.d. Domaci mazlicci

Duben

3.b.a. Farma

3.b.b. Velikonoce
3.b.c. J4 jsem muzikant
3.b.d. Cary, mary

Kvéten
3.c.a. Na louce
3.c.b. U rybnika

Cerven

4.a.a. V mofi

4.a.b.VZ00

4.a.c. Déti svéta

4.a.d. TéSime se na prazdniny, cestujeme

Jednotliva téma maji pedagogické pracovnice moznost po vzajemné domluvé si upravit a pozménit.
Zde je dulezita jejich vzajemna spoluprace a konzultace.
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l. 1B ,BAREVNY PODZIM*“

Zari — Poznavame se

e Ja a moji kamaradi
o Mijden
e Kde bydlim ja

e Denanoc

Zamér:

Seznamovat déti s kamarady, ucitelkami, poznavani vlastni znacky déti a novych kamaradu.
Pozndavani prostredi gkoly, vyznam, ucel jednotlivych mistnosti MS. Zjistovani Urovné znalosti,
schopnosti a dovednosti déti ve vychovné vzdélavacich oblastech. Seznamovani déti s pravidly
bezpe&ného pohybu v MS a pravidly pobytu venku. Pozorovéni jev( v ptirodé a ¢innosti lidi na
podzim. Seznamovani déti s pribéhem celého dne, co déldame, s mistnostmi doma, ale s obci a
mistem, kde Ziji. Seznamovat déti s opaky a protiklady /den a noc, svétlo a tma, ...)

Vzdélavaci cile:

1) Dité a jeho télo:

e rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

e rozvoj pohybovy schopnosti a zdokonaleni dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.) ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

2) Dité a jeho psychika:

e rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadiovani)

e posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

e ziskani relativni citové samostatnosti

3) Dité a ten druhy:

e seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

4) Dité a spolecnost:
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e poznavani pravidel spolecenského soufZiti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prosttedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym
v tomto prostiedi

e rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

5) Dité a svét:

e seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

Ocekavané vystupy

1/ Dité a jeho télo - oblast biologicka

Fyzicky rozvoj a pohybovd koordinace

e Zachovavat spravné drzeni téla

e Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej podle pokynt

e Qvladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
Jemnd motorika, koordinace ruky a oka

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni potreby,
s drobnymi pomuckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachdzet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami, barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

e Zachazet s predméty denni potreby, hrackami, pomdlckami, nastroji a materialy, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi pomuckami a materidly, jednoduchymi hudebnimi nastroji,
béZznymi pracovnimi pomuckami

Sebeobsluha

e Zvladnout sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, ptijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o
sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

e  Zvladnout jednoduchou obsluhu (postarat se o hracky, pomfcky, uklidit po sobé, udrZzovat
poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)

2/Dité a jeho psychika - oblast psychologicka

Jazyk a fe¢

Vyslovnost, gramatickd spravnost feci, porozuméni, dorozuméni, vyjadrovani
e Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci
e Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Pozndvaci schopnosti a funkce
Vnimdni

e Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité
Pozornost, soustredéni, pamét

e Vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni
Tvorivost, vynalézavost, fantazie

e \yjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech
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Rozlisovani obraznych a grafickych symbold, grafické vyjadrovani
e RozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpecdi apod.) a porozumét jejich vyznamu a funkci
Casoprostorovd orientace
e chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementdrni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim,
zima, rok), orientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v ¢ase
e QOrientovat se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v Case
Zdkladni pfedmatematické predstavy, pocetni a Ciselné pojmy a operace
e Pfemyslet, uvazovat, a své myslenky i Gvahy vyjadrit
Reseni problémd, uceni
e Resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné
e Postupovat a udit se podle pokyn( a instrukci

Sebepojeti, city, viile
Sebevédomi, sebeuplatnéni
e QOdloudit se na urcitou dobu od rodic¢l a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
Sebeovldadani a pfizplsobivost
e Ve zndmych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snazit ovladat svoje city a
pfizpldsobovat jim své chovani
Vile, vytrvalost, city a jejich projevy
e Vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innosti i jejich dokonceni
e prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snaZit se
ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit vztek,
zlost, agresivitu apod.)

3/Dité a ten druhy — oblast interpersonalni

Komunikace s dospélym
e navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud, komunikovat s
nim vhodnym zplisobem, respektovat ho
Komunikace s détmi, spoluprdce pfi ¢innostech
e Pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem
Sociabilita
e respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit si tkol
s jinym ditétem apod.

4/Dité a spolecnost - oblast socialné kulturni

Spolecenska pravidla a navyky
e uplatfiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymiis
détmi (zdravit zndmé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo, az kdyz
druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)
e Utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je
v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat (doma, v materské skole i na verejnosti)
Zarazeni do tridy (skupiny, spolecnosti)
e Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svoji roli, podle
které je tfeba se chovat
e Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti
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e adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi skoly i jeho
béZnych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a fidit se
jimi, podfridit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit se spole¢nému programu, spolupracovat,
prijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostredi pohody

5/Dité a svét - oblast environmentalni

Poznatky, socidlni informovanost
e Orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v Zivoté tohoto prostredi

® Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

Vzdélavaci nabidka:

1) Dité a jeho télo:

e |okomocni pohybové cinnosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

e manipulacni ¢innosti a jednoduché Gkony s predméty, pomUckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

e zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

e jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, apravy prostredi apod.

2) Dité a jeho psychika:

e artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

e spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd, pribéh,
vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySeného druhym apod.)

e konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)

e spontdnni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

e (innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmu a vztahi souvisejicich s dennim radem, béznymi

proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti prirozené casové i logické posloupnosti déja,

pribéhd, udalosti apod.

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

cvi¢eni organiza¢nich dovednosti

prilezitosti a hry pro rozvoj ville, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté

zapornych emoci, napf. hnévu, zlosti, Uzkosti)

3) Dité a ten druhy:

e béiné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
e spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

e kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

e  aktivity podporujici sblizovani déti
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aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, Ucta ke stari apod.)

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pUjcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

4) Dité a spolecnost:

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi mateiské skoly
spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé
rGznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich
hry zamérené k poznavani a rozlisovani rliznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité pfirozené dostava

tvardi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécuijici tvofivost a ndpaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a
tfibeni vkusu

5) Dité a svét:

pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy obchodu,
navstévy dualeZitych instituci, budov a dalsich pro dité vyznamnych objekt()

poucéeni o moznych nebezpecénych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predmeéty a pristroji, kontakt se zviraty, Iéky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povodern a
jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych
ukdzek varujicich dité pred nebezpecim

Rijen — Babi léto

Zameér:

Ovoce a zelenina

Cojevlese?

Seznamovani déti s podzimni pfirodou — plody ovocnych stromd, plody ze zahradek, kefe, stromy,
lesni plody a ostatni druhy ovoce a zeleniny. Budeme rozpoznavat ovoce a zeleninu podle tvaru,
chuti, viiné, podporovat vyznam a vyuZiti ovoce a zeleniny pro ¢lovéka, budeme podporovat
hygienické navyky spjaté s ovocem zeleninou. PfibliZime si praci na poli, zahradé, seznamime se

ees

s zahradnim néaradim. Seznamovani déti se zviraty Zijicimi v lese a ostatnim co v lese najdeme.
Vnimani pocasi pfi pobytu venku, vhodné obleceni ve vztahu k ochrané svého zdravi. VyuZiti

34 MS Vidochov SVP 2022



pfirodnich jevl k détskym hram a ¢innostem. Podzimni vychazky do okoli a do lesa s pozorovanim
lesnich zvitat, zahradek, stromd, zmén v pfirodé.

Vzdélavaci cile

1) Dité a jeho télo:

e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

® rozvoj a uzivani vsech smysl

e osvojeni si poznatkl a dovednosti dileZitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

2) Dité a jeho psychika:

e rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojma, mluvniho projevu, vyjadiovani)

e  rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvorivého sebevyjadreni)

e  ziskani relativni citové samostatnosti

3) Dité a ten druhy:

e posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské Skole, v
détské herni skupiné apod.)

4) Dité a spolecnost:

e rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

5) Dité a svét:

e rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

e osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych Cinnosti v péci o
okoli pti spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte pred jeho
nebezpecnymi vlivy

Ocekavané vystupy

1/ Dité a jeho télo - oblast biologicka

Fyzicky rozvoj a pohybovd koordinace
e Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu
v rlizném prostredi
Jemnd motorika, koordinace ruky a oka
e Zachazet s predméty denni potteby, hrackami, pomuckami, nastroji a materidly
Sebeobsluha
e Zvladnout jednoduchou obsluhu
Zdravi, bezpeci
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e RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu skodi
e  Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
e Chovat se obezfetné pfi setkani s cizimi a neznamymi osobami

2/Dité a jeho psychika - oblast psychologicka

Jazyk a re¢
Vyslovnost, gramatickd sprdavnost reci, porozuméni, dorozuméni, vyjadrovani
e \yjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, ve vhodné zformulovanych
vétach
e Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Pozndvaci schopnosti a funkce
Vnimdni
e Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli
Pozornost, soustredéni, pamét
e Naucit se na pamét kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit
Tvorivost, soustfedénost, pamét
e \yjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych Cinnostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)
Rozlisovdni obraznych a grafickych symbold, grafické vyjadrovani
e RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci
e Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dllezité
Zdkladni pfedmatematické predstavy, pocetni a Ciselné pojmy a operace
e Chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a dle
potreby je vyuzivat
Reseni problémd, uceni
e Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film

Sebepojeti, city, viile

Sebevédomi, sebeuplatnéni
e Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné
e Vyjadrit svQj souhlas, umét fici ne v konkrétni situaci

3/Dité a ten druhy — oblast interpersonalni

Komunikace s dospélym
e Navazovat kontakty s dospélym
Sociabilita
e Uplatriovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou
e Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti neptijemna

4/Dité a spoleénost - oblast socialné kulturni

Zarazeni do tridy (skupiny, spolecenstvi)
e Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svoji roli, podle
které je tfeba se chovat
e Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti
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5/Dité a svét - oblast environmentalni

Adaptabilita ke zméndm

Vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

Vtah k Zivotnimu prostredi

Rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prosttedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat
si, Ze zpUsobem, jakym se lidé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostfedi

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi

Vzdélavaci nabidka

1) Dité a jeho télo:

lokomocéni pohybové Cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulaéni ¢innosti a jednoduché Ukony s pfedméty, pomlckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxac¢ni
cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

prileZitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazl (hrozicich pti hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyku a
zavislosti

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
Zivotnich navyka

2) Dité a jeho psychika:

spoleéné diskuse, rozhovory, individuaini a skupinova konverzace (vypravéni zazitka, pribéha,
vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySeného druhym apod.)

komentovani zazitk( a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pfibéhd, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pfibéhu

prednes, recitace, dramatizace, zpév

zamérné pozorovani béznych objektl a predmétd, ur¢ovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich charakteristickych znakd a
funkci

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfitazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)
hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

¢innosti pfimérené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz maze byt dité Uspésné
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e estetické a tvardi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)
e sledovani pohadek a pribéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

3) Dité a ten druhy:

e kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

e socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

e  aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, lcta ke stari apod.)

4) Dité a spolecnost:

e spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZziti ve tridé

e rlznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umozZiujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

e tvUrdi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadiovani a
tfibeni vkusu

5) Dité a svét:

e kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

e pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystéml (les,
louka, rybnik apod.)

e praktické ¢innosti, na jejichZ zakladé se dité seznamuje s rliznymi ptirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostiednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rliznymi materialy a surovinami)

e smysluplné ¢innosti pFispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu
a blizké okoli

Listopad — Loucime se s podzimem

e (o délaji dospélaci

e Moje rodina

e Hlava, ramena, kolena
e Cosi kupim?

e Covsechno jime

38 MS Vidochov SVP 2022



Zameér:

Seznamovani déti s rlznymi druhy povolani - zaméstnani, co kazdy umi délat, co vse kazdy
potfebuje, aby mohl vykondvat svoji praci, jejich obleceni.

Opakovat a prohlubovat znalosti o rodiné, kdo do ni patfi, koho mame radi. Jak pecujeme o mala
miminka, jak je ustrojime, ...

Seznamovani déti s jednotlivymi ¢astmi lidského téla, rozvoj smyslovych organ, vnimani vlastnich
emoci a pocitl (hnév, strach, radost, bolest).

Prohlubovat znalosti déti o vécech, které jsou v obchodé, co si koupi a co s nimi bude délat.
Seznamovani déti s ochranou zdravi pfed nachlazenim a dals$imi moznym onemocnénim.
Seznamovani déti s rlznymi druhy jidel, co si z nich mizeme uvafit, proc¢ ho potfebujme, které jime
syrové a naopak opracované, jak néktera jidla vznikaji.

Vzdélavaci cile

1) Dité a jeho télo:

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

e osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

e osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

e osvojeni si poznatkl a dovednosti duleZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi

e vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postojl jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

2) Dité a jeho psychika:

e  rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadrovani)

e rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod od
bezdécnych forem téchto funkci k Umysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

e vytvéreni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

e rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umozZiujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadFit

3) Dité a ten druhy:

e osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani a
rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

4) Dité a spolecnost:

e rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd, navykli a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se
pfizpisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

e seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o prostredi, v
némz dité zije
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5) Dité a svét:

e vytvareni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Ocekavané vystupy

1/ Dité a jeho télo - oblast biologicka

Fyzicky rozvoj a pohybovd koordinace
e Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
Jemnd motorika, koordinace ruky a oka
e Zachazet s predméty denni potreby, hrackami, pomdlckami, nastroji a materialy
Zdravi, bezpeci
e Pojmenovat casti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim,
pohybem a sportem
e RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu skodi
e  Mit povédomi o nékterych zptsobech ochrany zdravi
e  Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

2/Dité a jeho psychika - oblast psychologicka

Jazyk a re¢

Vyslovnost, gramatickd spravnost feci, porozuméni, dorozuméni, vyjadiovadni
e Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
e Domluvit se slovy

Pozndvaci schopnosti a funkce
Vnimdni
e Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysl
e Védomé vyuZivat vSech smysl(, zdmérné pozorovat, postiehovat, viimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)
Pozornost, soustfedéni, pamét
e Zamérné se soustredit a udrzet pozornost
Casoprostorovd orientace
e Chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy
Zdkladni predmatematické predstavy, pocetni a Ciselné pojmy a operace
e Pfemyslet, uvaZovat, a své myslenky i dvahy vyjadrit
Reseni problémd, uceni
e Postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

Sebepojeti, city, viile
Sebevédomi, sebeuplatnéni
e Podilet se na organizaci hry a ¢innosti
Sebeovldddni a pfizplsobivost
e Pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny nelspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky (sebehodnoceni)
Vile, vytrvalost, city a jejich projevy
e Tésit se z hezkych a prijemnych zaZitk(l, pfirodnich a kulturnich kras i setkdvani se s uménim
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3/Dité a ten druhy — oblast interpersonalni

Komunikace s détmi, spoluprdce pfi ¢innostech
e Spolupracovat s ostatnimi

4/Dité a spolenost - oblast socialné kulturni

Spolecenska pravidla a ndvyky
e Utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach, co je
v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat
e Uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat spolecensky
nezadouci chovani
Kultura, umeéni

e Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky
e Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci rliznych vytvarnych
¢innosti, dovednosti a technik

5/Dité a svét - oblast environmentalni

Adaptabilita ke zméndm
o Vsimat si zmén a déni v nejblizSim okoli
Vtah k Zivotnimu prostredi
e RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat

Vzdéldvaci nabidka

1) Dité a jeho télo:

o |okomocni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

e (Cinnosti zamérené k pozndvani lidského téla a jeho ¢asti

e prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
Zivotnich navyka

e prileZitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci Urazl (hrozicich pfi hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyku a
zavislosti

2) Dité a jeho psychika:

e prednes, recitace, dramatizace, zpév

e spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd, pribéh,
vypravéni podle skute¢nosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySeného druhym apod.)

e samostatny slovni projev na urcité téma
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smyslové hry, nejrizné;jsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cvi¢eni postfehu a vnimani, zrakové a
sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry a ¢innosti zamérené ke cviceni rznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmové)

spontanni hra

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

dramatické cinnosti (predvadéni a napodobovani rliznych typl chovani ¢lovéka v rliznych
situacich), mimické vyjadfovani ndlad (Usmév, plac, hnév, zloba, udiv, vdznost apod.)

3) Dité a ten druhy:

¢innosti zamérené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodinég, rodina ve svété zvirat), materska
Skola (prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

4) Dité a spolecnost:

pripravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyrodi, slavnosti v rdmci zvykl a
tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matetskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité

hry zamérené k poznavani a rozlisovani rliznych spoleéenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité pfirozené dostava

5) Dité a svét:

sledovani udalosti v obci a Gcast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predmeéty a pfistroji, kontakt se zviraty, Iéky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, poZar, povoden a
jiné nebezpecéné situace a dalsi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych
ukazek varujicich dité pred nebezpecim

Prosinec — Vanoce, Vanoce prichazeji

Zamér:

My se certd nebojime

Vanocni cinkani

V tomto bloku se zaméfime na historii Vanoc, na vanocni tradice a zvyky, na ptipravu oslav Vanoc v
MS. Spoleéné s détmi a jejich rodi¢i proZijeme adventni ¢as naplno, ale v klidu, v pohodé&, bez spéchu
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a stresu. Déti pfi spolecné pfipravé Vanoc ziskaji souc¢asné poznatky o okolnim svété (tradice jinych
narodu), o zimnim pocasi, o ¢asovych pojmech (adventni kalenda¥). VSechny ¢innosti budou
motivacné sjednoceny a povedou k aktivnimu zapojeni déti do vyzdoby tfidy, peceni cukrovi, vyroby
darkd, pranicek, zpivani koled pfi rozsviceni vanocniho stromku, pripravy besidky pro rodice a ke
spole¢nému radostnému prozivani vano¢niho ¢asu. Podpofime rozvoj estetického vnimani, citéni a
prozivani, posilime citové vztahy ke svym nejblizs§im. Pfirozenym zplsobem a na zakladé prozZitk( se
déti seznami s vanocnimi tradicemi a zvyky, a tak jim porozumi. Podnitime pfredstavivost, budeme
rozvijet tvofivost, fantazii i fec ditéte.

Vzdélavaci cile:

1) Dité a jeho télo:

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

e osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

2) Dité a jeho psychika:

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni problém, tvofivého sebevyjadieni)

posilovani pfirozenych poznavacich cit (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani apod.)
poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si viastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

3) Dité a ten druhy:

e vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, pfizpQsobivosti
apod.)
e rozvoj kooperativnich dovednosti

4) Dité a spolecnost:

e vytvoreni zakladd aktivnich postojll ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kulture a uméni,
rozvoj dovednosti umozZnujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

e rozvoj spolecenského i estetického vkusu
5) Dité a svét:

e vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Ocekavané vystupy

1/ Dité a jeho télo - oblast biologicka

Fyzicky rozvoj a pohybovd koordinace
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e Zachovavat spravné drzeni téla
e 7Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu
v rlizném prostredi
e Védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
e QOvladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
Jemnd motorika, koordinace ruky a oka
e Zachazet s predméty denni potieby, hrackami, pomuckami, nastroji a materidly
Sebeobsluha
e Zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky
e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony
Zdravi, bezpeci
e Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany zdravi a bezpedi

2/Dité a jeho psychika - oblast psychologicka

Jazyk a fe¢
Vyslovnost, gramatickd sprdavnost reci, porozuméni, dorozuméni, vyjadrovani
e Vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, ve vhodné zformulovanych
vétach
e Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat

Pozndvaci schopnosti a funkce
Pozornost, soustredéni, pamét
e Vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni
e Naudit se nazpamét kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit
Tvofivost, vynalézavost, fantazie
e \yjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)
Zdkladni pfedmatematické predstavy, pocetni a Ciselné pojmy a operace
e Pfemyslet, uvaZovat, a své myslenky i Uvahy vyjadrit
Reseni problémd, uceni
e Resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné
e Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Sebepojeti, city, viile
Sebevédomi, sebeuplatnéni
e Podilet se na organizaci hry a ¢innosti
e Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné
Sebeovldddni a prizplsobivost
e Ve zndmych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snaZit ovladat svoje city a
pfizpUsobovat jim své chovani
Vile, vytrvalost, city a jejich projevy
e Uvédomovat si pfijemné a neptijemné citové prozitky
e  Zachytit a vyjadfit své prozitky

3/Dité a ten druhy — oblast interpersonalni

Komunikace s détmi, spoluprdce pfi ¢innostech
e Spolupracovat s ostatnimi
Sociabilita
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e Uplatriovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

4/Dité a spoleénost - oblast socialné kulturni

Kultura, umeéni
e Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

5/Dité a svét - oblast environmentalni
Poznatky, socidlni informovanost
e Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
Adaptabilita ke zméndm
o Vsimat si zmén a déni v nejblizSim okoli
Vtah k Zivotnimu prostredi
e  Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat
si, Ze zpUsobem, jakym se lidé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostfedi

Vzdélavaci nabidka

1) Dité a jeho télo:

e |okomocni pohybové cinnosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

e manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomuckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

e konstruktivni a grafické ¢innosti

e hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

e Cinnosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

2) Dité a jeho psychika:

e artikulacni, recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hddanky, vokalni ¢innosti

e prednes, recitace, dramatizace, zpév

e (innosti a prileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizualni technika)

e motivovand manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

e (innosti zamérené na vytvareni (chapani) pojmua a osvojovani poznatk( (vysvétlovani,
objasfovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materiadlem, s médii apod.)

e Cinnosti zamérené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy a
jejich symbolikou (Ciselna rada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnoZstvi apod.) a jejich
smysluplnou praktickou aplikaci

e (innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

e (¢innosti nejriznéjsiho zaméreni vyZzadujici (umoZnujici) samostatné vystupovani, vyjadrovani,
obhajovani vlastnich nazord, rozhodovani a sebehodnoceni
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3) Dité a ten druhy:

e kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

e socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

e (innosti zamérené na porozumeéni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé

4) Dité a spolecnost:

e pripravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvyk(l a
tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

e setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo mateiskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité

e aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

5) Dité a svét:

e pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predmeéty a pristroji, kontakt se zviraty, Iéky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoder a
jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych
ukazek varujicich dité pred nebezpecim

e praktické uzivani technickych pfistrojl, hracek a dalSich predmétd a pomucek, se kterymi se
dité bézné setkava

e pfirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
pfirodé (ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

e prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZivani encyklopedii a dalSich médii

Leden - Zimni radovanky

e U krmitka a u krmelce

e Barevné obleceni

e  Zimni sporty

zameér:
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Priblizime détem charakteristické znaky zimy, vlastnosti snéhu a ledu, zmény v pocasi.
Prostfednictvim zimnich sportd povedeme déti k poznani, Ze pohyb je dlleZity pro nase zdravi, ale Ze
je nutné zaroven dbat na bezpecnost svou i druhych. Pfi pozndvani vlastnosti zimniho pocasi, snéhu a
ledu, budeme rozvijet a pouzivat vsechny smysly. Nadale si budeme procvicovat a rozvijet pamét a
pozornost. Pfi hrach na snéhu budeme pfirozenou cestou rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti
déti. Budeme pozorovat zmény v pfirodé a seznamime déti se znaky zimni pfirody. Vysvétlime si
pojem kolobéh, stfidani ¢tyr rocnich dob a budeme se snazit o prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné logickému (pojmovému). Budeme prohlubovat znalosti déti v oblasti
obleceni, jak je pro nas dulezité, které si bereme v daném rocnim obdobi i jeho vyrobu. Nakoukneme
i do fiSe zviratek v zimé, co vSechno potrebuji, budeme se s nimi seznamovat, pozndvat je....

Vzdélavaci cile
1) Dité a jeho télo:

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postojl jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

2) Dité a jeho psychika:

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadiovani)
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém{, tvofivého sebevyjadreni)

posilovani pfirozenych poznavacich cit (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani apod.)
poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti

3) Dité a ten druhy:

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v mateiské skole, v
détské herni skupiné apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

rozvoj kooperativnich dovednosti

4) Dité a spoleénost:

pozndavani pravidel spoleCenského souZiti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym
v tomto prostredi

5) Dité a svét:

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a zlepsSovat, ale
také poskozovat a nicit

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a neZivou prirodou, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi
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Ocekavané vystupy

1/ Dité a jeho télo - oblast biologicka

Fyzicky rozvoj a pohybovd koordinace
e Zachovavat spravné drzeni téla
e Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu
v rlizném prostredi
e Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
Jemnd motorika, koordinace ruky a oka
e QOvladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku
Zdravi, bezpeci
e Pojmenovat ¢3asti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy pouZivané ve spojeni se zdravim,
pohybem, sportem

2/Dité a jeho psychika - oblast psychologicka

Jazyk a fe¢
Vyslovnost, gramatickd sprdavnost reci, porozuméni, dorozuméni, vyjadrovani
e \/yjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, ve vhodné zvolenych vétach

Pozndvaci schopnosti a funkce
Vnimdni
e Védomé vyuzivat vsech smysl(, zdmérné pozorovat, postfehovat, viimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)
e Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité
Pozornost, soustfedéni, pamét
e Vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni
Tvorivost, vynalézavost, fantazie
e \/yjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)
Rozlisovani obraznych znaki a symbold, grafické vyjadreni
e Zamérovat se na to co je z poznavaciho hlediska dilezité

Sebepojeti, city, viile
Sebevédomi, sebeuplatnéni
e Podilet se na organizaci hry a ¢innosti
Sebeovldddni a prizplsobivost
e Pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny nedspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky (sebehodnoceni)

3/Dité a ten druhy — oblast interpersonalni

Sociabilita
e Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat
je

4/Dité a spoleénost - oblast sociadlné kulturni
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Kultura, umeéni
e vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky

5/Dité a svét - oblast environmentalni

Poznatky, socidlni informovanost
e Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prosttedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi
Adaptabilita ke zméndam
e Porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé, pfizplsobovat se jim

Vzdélavaci nabidka

1) Dité a jeho télo:

e lokomocni pohybové ¢innosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohyb( téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

e manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomuckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

e zdravotné zamérené cinnosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

e konstruktivni a grafické Cinnosti

e prileZitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazl (hrozicich pfi hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyk( a
zavislosti

2) Dité a jeho psychika:

e artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hddanky, vokalni ¢innosti

e komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pfibéhd, sledovani filmovych a divadelnich

pohadek a pfibéhu

grafické napodobovani symbol(, tvar(, Cisel, pismen

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfrifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cvi¢eni postiehu a vnimani, zrakové a

sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

e spontanni hra

e (innosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v
nichZz mlze byt dité Uspésné

3) Dité a ten druhy:
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e hry, pfirozené i modelové situace, pti nichZ se dité uci prijimat a respektovat druhého

e hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pujcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit vzdjemny spor apod
e (etba, vypravéni a poslech pohadek a pribéh( s etickym obsahem a poucenim

4) Dité a spoleénost:

e spoluvytvareni pfiméfeného mnozZstvi jasnych a smysluplnych pravidel soufziti ve tfidé

e rlznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

e béiné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani

e receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, pribéh,
vers(, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

5) Dité a svét:

e pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predmeéty a pristroji, kontakt se zviraty, Iéky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoder a
jiné nebezpecné situace a dalsi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych
ukazek varujicich dité pred nebezpecim

e praktické uzivani technickych pfistrojl, hracek a dalSich predmétd a pomucek, se kterymi se
dité bézné setkava — ptirozené i zprostifedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v prirodé (Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové,
krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

Unor - Pojdte s ndmi do pohadky

e Povidam, povidam pohadku
e Moje hracka

e Karneval

zamér:

K zimnimu mésici pohadky neodmyslitelné patfi. Prozijeme spolecné pohadkovy mésic, ktery za
pomoci rodict ukoncime karnevalem pohadkovych postav. Prostfednictvim pohadkovych pfibéht
budeme u déti podnécovat predstavivost, rozvijet fantazii, vyjadiovani i fec ditéte. Seznamime déti

s pohddkami, pohadkovymi postavami, dobrem a zlem. Probudime u déti cit pro spravedlnost a
pravdu, soucit, schopnost vcitit se do pocitli a nalad jinych. V souvislosti s pohadkami se zamérime i
na oblibené hracky déti, na to, s ¢im si hraly dfive, navstivime zdej$i knihovnu a divadelni
predstaveni. Spolecné se budeme snazit vyresit problémové pohadkové situace a posilime schopnost
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umét se rozhodnout v béZnych i méné béznych situacich. Posilime détskou sebed(véru, schopnost
improvizovat. Uplatnime zakladni navyky spolecenského chovani (v autobuse, v knihovné, v divadle).
Castym nabizenim knih a jejich obmé&nou budeme u déti rozvijet zdjem o knihy.

Vzdélavaci cile
1) Dité a jeho télo:

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

e osvojeni si poznatk( o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

2) Dité a jeho psychika:

e rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadiovani)

e vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uéeni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

® rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

3) Dité a ten druhy:

e seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
e osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dlleZitych pro navazovani a
rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

4) Dité a spolecnost:

e rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojd, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se
prizplsobovat spolecenskému prostredi a zvladat jeho zmény

5) Dité a svét:

e pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepsSovat, ale
také poskozovat a nicit

Ocekavané vystupy

1/ Dité a jeho télo - oblast biologicka

Fyzicky rozvoj a pohybovad koordinace
e Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
Jemnd motorika, koordinace ruky a oka
e QOvladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku
Sebeobsluha
e Zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky

2/Dité a jeho psychika - oblast psychologicka

Jazyk a re¢
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Vyslovnost, gramatickd sprdavnost feci, porozuméni, dorozuméni, vyjadrovdni
e Spravné vyslovovat, ovlddat dech, tempo i intonaci feci
e Porozumét slySenému
[ ]
Pozndvaci schopnosti a funkce
Vnimdni
e Vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysli
Pozornost, soustredéni, pamét
e Naucit se nazpamét kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit
Tvorivost, vynalézavost, fantazie
e Vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)
Rozlisovdni obraznych znaki a symbold, grafické vyjdadreni
e RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci
Casoprostorovd orientace
e Chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy
Reseni problémd, uceni
e Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film

Sebepojeti, city, viile
Sebevédomi, sebeuplatnéni
e Podilet se na organizaci hry a ¢innosti
Vile, vytrvalost, city a jejich projevy
e vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost i jeji dokonceni

3/Dité a ten druhy — oblast interpersonalni

Komunikace s dospélym
e navazovat kontakt s dospélym
Komunikace s détmi, spoluprdce pfi ¢innostech
e pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem
e spolupracovat s ostatnimi
Sociabilita
e Respektovat potfeby jiného ditéte

4/Dité a spoleénost - oblast socialné kulturni

Spolecenskd pravidla a ndvyky
e Utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach, co je
v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat
Kultura a uméni
e Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky

5/Dité a svét - oblast environmentalni

Poznatky, socidlni informovanost

e QOrientovat se bezpecné ve zndmém prostfedi i v Zivoté tohoto prostredi
Adaptabilita ke zméndm
Vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli
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Vzdéldvaci nabidka

1) Dité a jeho télo:

lokomocni pohybové cinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné ¢innosti (zdkladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulaéni ¢innosti a jednoduché Ukony s pfedméty, pom(ickami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxac¢ni
cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, apravy prostredi apod.

2) Dité a jeho psychika:

artikulacni, re¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti —
spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd, pribéha,
vypravéni podle skutec¢nosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySeného druhym apod.)

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhd, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pfibéhl

hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvukd, uZivani gest

¢innosti a prileZitosti seznamuijici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizualni technika)

motivovand manipulace s predmeéty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (t¥idéni, pfitazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)
spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a pfedméty

¢innosti zamérené na vytvareni (chapani) pojmU a osvojovani poznatkd (vysvétlovani,
objasfovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materiadlem, s médii apod.)
spontanni hra

¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

sledovani pohadek a pfibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

3) Dité a ten druhy:

bézné verbalni i neverbdlni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjsiho zaméreni — kooperativni ¢innosti ve
dvojicich, ve skupinkach — spole¢nd setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani
druhému

4) Dité a spoleénost:

rlznorodé spolec¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umozZiujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich
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e pripravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyrodi, slavnosti v rdmci zvyk(l a
tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

e tvUrdi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a
tfibeni vkusu

e receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek, pribéha,
versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

5) Dité a svét:

e prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii

e kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

e praktické ¢innosti, na jejichZ zakladé se dité seznamuje s rliznymi prirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materidly a surovinami)

e pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objekt(, vychazky do okoli, vylet

Brezen — Hrej slunicko, hrej

e Cojezdi, plave, léta
e Zcehojeto?
o Kdyz vSechno kvete

e Miuj mazlicek

Zameér:

Posilime détskou zvidavost, zajem, predstavivost , fantazii, zdjem a radost z objevovani.

Sezndmime se s vyrobou véci a predmétl, zjistime z ¢eho jsou vyrobené a k cemu je pouzivame.
Budeme usilovat o vytvoreni veselého a Cistého prostredi, zaméfime se na barevné symboliku
sbérnych odpadnich nadob, budeme diskutovat o nutnosti tfidéni odpadu. Budeme se snazit chdpat,
Ze Clovék mlzZe prirodé pomahat, ale i skodit.

Sezndmime se zakladnimi dopravnimi prostfedky, dopravnimi znackami a bezpe¢ném chovani
chodcl. Zdokonalime se v zasadach spravného chovani v dopravnich prostredcich.

Sezndmime se s domacimi mazlicky, zjistime co vSechno potrebuiji, jak se o né starame.

Objevime jarni svét kvétin, budeme je pozorovat, pozndvat, pojmenovavat, hledat i zkoumat.
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Vzdélavaci cile:

1) Dité a jeho télo:

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

e rozvoj a uzivani vsech smysld

e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

2) Dité a jeho psychika:

e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

e osvojeni si nékterych poznatk(l a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

e rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prfechod od
bezdécnych forem téchto funkci k Umysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

e rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém{, tvofivého sebevyjadreni)

e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

e  ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

3) Dité a ten druhy:

e osvojeni si elementarnich poznatk(, schopnosti a dovednosti dileZitych pro navazovani a
rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

4) Dité a spolecnost:

e pozndavani pravidel spoleCenského souZiti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym
v tomto prostredi

e rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

5) Dité a svét:

e vytvdreni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Ocekavané vystupy

1/ Dité a jeho télo - oblast biologicka

Fyzicky rozvoj a pohybovd koordinace
e Védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
e QOvladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
Jemnd motorika, koordinace ruky a oka
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e Zachazet s béZznymi predméty denni potreby, hrackami, pomuckami, nastroji a materialy
Sebeobsluha

e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
Zdrav, bezperi

e RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu skodi

e  Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany zdravi a bezpeci

2/Dité a jeho psychika - oblast psychologicka

Jazyk a re¢

Vyslovnost, gramatickd sprdavnost feci, porozuméni, dorozuméni, vyjadrovdni
e Pojmenovat vétsinu toho ¢im je obklopeno
e Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat
e Dorozumét se slovy

Pozndvaci schopnosti a funkce
Vnimdni

e Zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska dulezité
Pozornost, soustiedéni, pamét

e Naudit se nazpamét kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit
Rozlisovani obraznych znak( a symbold, grafické vyjadreni

e RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci
Casoprostorovd orientace

e Orientovat se v prostoru i roviné, ¢dstecné se orientovat v ¢ase
Zdkladni pfedmatematické, poceti a Ciselné pojmy a operace

e Prfemyslet, uvazovat, a své myslenky i Gvah vyjadrit
Reseni problémd, uceni

e Nalézat nova reSeni nebo alternativni k béZznym

Sebepojeti, city, viile
Sebevédomi, sebeuplatnéni
e Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné
Viile, vytrvalost, city a jejich projevy
e Prozivat a détskym zpUsobem projevovat, co citi, snaZit se ovladat své afektivni chovani

3/Dité a ten druhy - oblast interpersonalni

Komunikace s dospélym
e navazovat kontakt s dospélym
Sociabilita
e Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti neptijemna

4/Dité a spoleénost - oblast socialné kulturni

Spolecenska pravidla a ndvyky
e Uplatriovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i
s détmi
Kultura a uméni
e Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky
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5/Dité a svét - oblast environmentalni

Poznatky, socidlni informovanost
e Vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny
e  Mit povédomi o SirSim spolecenské, vécném kulturni, pfirodnim i technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli
Vztah k Zivotnimu prostredi
e Pomahat pecovat o okolni prostredi
e  Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat
si, Ze zplsobem, jakym s lidé chovaiji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostredi

Vzdéldavaci nabidka

1) Dité a jeho télo:

e |okomocni pohybové ¢innosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocéni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohyb( téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

e manipulacni ¢innosti a jednoduché Gkony s predméty, pomUlckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

e zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

e jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostredi apod.

2) Dité a jeho psychika:

o artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

e spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd, pribéhd,
vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySeného druhym apod.)

e pfimé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objektd i jev(i v okoli ditéte, rozhovor o
vysledku pozorovani

e zamérné pozorovani béznych objektl a predmétl, uréovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich charakteristickych znak( a
funkci

e konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfitazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)

e spontdnni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

e smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cvi¢eni postiehu a vnimani, zrakové a
sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

e feSeni myslenkovych i praktickych problém, hledani rlznych moznosti a variant

e spontdnni hra

e estetické a tvardi aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

e cviceniv projevovani citll (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napf. hnévu, zlosti, Uzkosti)

e vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

o (Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich
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3) Dité a ten druhy:

o spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

e kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

e spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

e aktivity podporujici sblizovani déti

e aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, Ucta ke stati apod.)

4) Dité a spolecnost:

o bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani

e rlznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich

e pripravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmci zvykd a
tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

e tvlrdi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécuijici tvofivost a ndpaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a
tfibeni vkusu

e receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, pribéh,
vers(, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

5) Dité a svét:

e pfirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i
technickych objekt(, vychazky do okoli, vylety

e  aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, ndvstévy obchodd,
navstévy dualeZitych instituci, budov a dalsich pro dité vyznamnych objekt()

e sledovani udalosti v obci a Ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

e pouceni o moznych nebezpecénych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pristroji, kontakt se zvitraty, Iéky,
jedovaté rostliny, béZzné chemické Iatky, technické pfistroje, objekty a jevy, poZar, povodern a
jiné nebezpecéné situace a dalsi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych
ukazek varujicich dité pred nebezpecim

e hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dité béZné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalsich situacich,
které mohou nastat

e  praktické uzivani technickych pfistrojd, hracek a dalSich predmétl a pomcek, se kterymi se
dité bézné setkdva

Duben - Prislo jaro do vsi
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e Velikonoce

e Jajsem muzikant
e Farma

o Céry, mary

Zameér:

Budeme vitat jaro hudbou, seznamovat se s hudebnimi a rytmickymi nastroji, objevime jejich krasu.
Na zakladé prozitkli rozvineme sluchové, jazykové a feCové schopnosti déti, vyuzijeme pohybové
schopnosti déti, estetického a mravniho citéni a détskou tvorivost.

Seznamime déti s velikonoénimi vesnickymi oslavami i s historii zdobeni kraslic. Mnoho déti chodi
koledovat, hodovat a Supat, tak si spolecné o téchto zazitcich budeme povidat a rozsifovat znalost
velikonocni tradice.

Sezndmime se se znamymi domacimi a hospodarskymi zvitaty, které miZeme vidét, opét bézné na
vesnickych farmach. Budeme poznavat jejich mladata, zpUsobu Zivota, jejich uZitek, ale i s praci
potiebnou kolem takové farmy se zvitaty. Navstivime mistni farmu a nékteré uvidime ve skutecnosti.
Koncem mésice pfileti carodéjnice a mi budeme litat s nimi, sezndmime se timto svatkem.

Vzdélavaci cile:

1) Dité a jeho télo:

e uvédoméni si vlastniho téla

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

e rozvoj a uzivani vSech smysl{

2) Dité a jeho psychika:

e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

e osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

e rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém{, tvorivého sebevyjadreni)

e posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

e osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla)

e rozvoj schopnosti sebeovladani

3) Dité a ten druhy:

e vytvareni prosocialnich postojll (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti
apod.)
e rozvoj kooperativnich dovednosti

4) Dité a spoleénost:
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e rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spole¢enstvi uznavané

5) Dité a svét:

e rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

Ocekavané vystupy

1/ Dité a jeho télo - oblast biologicka

Fyzicky rozvoj a pohybovd koordinace
e 7vladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu
v rlizném prostredi
e QOvladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
Jemnd motorika, koordinace ruky a oka
e Qvladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku
Zdrav, bezperi
e Chovat se obezietné pfi setkani s cizimi a neznamymi osobami

2/Dité a jeho psychika - oblast psychologicka

Jazyk a fe¢

Vyslovnost, gramatickd sprdavnost reci, porozuméni, dorozuméni, vyjadrovani
e Porozumét slySenému
e Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Pozndvaci schopnosti a funkce
Vnimdni
e Vnimat a rozliSovat pomoci vsech smyslG
Pozornost, soustfedéni, pamét
e Naucit se nazpamét kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit
Tvorivost, vynalézavost, fantazie
e \/yjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych Cinnostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)
Rozlisovani obraznych znaki a symboll, grafické vyjadiovadni
e RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci
Casoprostorovd orientace
e Chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy
Zdkladni pfedmatematické, pocetni a iselné pojmy a operace
e Chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a dle
potreby je vyuZit
Reseni problémd, uceni
e Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat zkusenosti k uc¢eni

Sebepojeti, city, viile

Sebevédomi, sebeuplatnéni
e Podilet se na organizaci hry a ¢innosti
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Sebeovldddni a prizplsobivost
e Uvédomovat si svoje moznosti a limity
Viile, vytrvalost, city a jejich projevy
e Vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innosti i jejich dokonceni

3/Dité a ten druhy — oblast interpersonalni

Komunikace s dospélym
e navazovat kontakt s dospélym
Komunikace s détmi, spoluprdce pfi ¢innostech
e spolupracovat s ostatnimi

Sociabilita
e Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfizndvat stejna prava druhym a respektovat
je

4/Dité a spoleénost - oblast socialné kulturni

Zarazeni do tridy (skupiny)
e Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svoji roli, podle
které je tfeba se chovat

5/Dité a svét - oblast environmentalni
Adaptabilita ke zménam

o Vsimat si zmén a déni v nejblizSim okoli
Vztah k Zivotnimu prostredi

e Pomahat pecovat o okolni prostredi

Vzdélavaci nabidka

1) Dité a jeho télo:

o |okomocni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

e manipulacni ¢innosti a jednoduché Gkony s predméty, pomUlckami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

e  zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechov4, relaxacni
cviceni)

e smyslové a psychomotorické hry

e  konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

2) Dité a jeho psychika:

e spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd, pribéhu,
vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySeného druhym apod.)

e komentovani zazitk( a aktivit, vytizovani vzkaz( a zprav
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grafické napodobovani symbol(, tvarq, Cisel, pismen

prohliZzeni a ,¢teni” knizek

hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvukd, uZivani gest

¢innosti a prileZitosti seznamuijici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizualni technika)

pfimé pozorovani prirodnich, kulturnich i technickych objektd i jeva v okoli ditéte, rozhovor o
vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektli a predmét(, urCovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich charakteristickych znakd a
funkci

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, prifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)
spontanni hra, volné hry a experimenty s materialem a predméty

namétové hry a ¢innosti

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i roviné

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizacnich dovednosti

spontanni hra

3) Dité a ten druhy:

bézné verbdlni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pUjcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

¢innosti zamérené na pozndvani socialniho prostredi, v némz dité zije

rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v roding, rodina ve svété
zvitat), materska Skola (prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

4) Dité a spolecnost:

spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tridé
rtznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich
setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo materskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité

hry zamérené k poznavani a rozliSovani rliznych spolec¢enskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se
dité pfirozené dostava

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob¢anského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamuijici dité s rGznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani, s rlznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi predméty,
praktickda manipulace s nékterymi pomuckami a ndstroji, provadéni jednoduchych pracovnich
ukon( a ¢innosti apod.)

5) Dité a svét:

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii
kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)
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e praktické ¢innosti, na jejichZ zakladé se dité seznamuje s riznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskdava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materidly a surovinami)

e vyuZivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

e pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystéml (les,
louka, rybnik apod.)

o ekologicky motivované herni aktivity (eko-hry)

Kvéten — Je nam krasné na svété

e Nalouce
e Urybnika
Zamér:

Posilovani citové vztahu k matce, pfipravit spolecné slavnosti pro maminku. Rozvijet hudebni a
pohybové aktivity. Rozvijet kladny vztah k prirodé a okolnimu svétu — zivd a neziva priroda.
Seznamovani se Zivotem v travé a u rybnika (v rybnice). Kdo tam Zije, ale i co tam roste. Detailni
prozkoumavani travy, pojmenovani vidéného, radost z poznaného. Seznamovani déti se zakladnimi
poznatky o vodé (od praminku k mofi, jeji vyznam, uZitek, nezbytnost pro ¢lovéka a ostatni, ale taky
jeji nebezpecnost — Zivel).

Vzdélavaci cile:

1) Dité a jeho télo:

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

e rozvoj a uzivani vSech smysl{

e osvojeni si poznatkl a dovednosti dllezitych k podpofre zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

e vytvareni zdravych Zivotnich ndvyk( a postojl jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

2) Dité a jeho psychika:

e rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

e osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)

e vytvareni zaklad(l pro préci s informacemi

e rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a proZitky
vyjadrit

3) Dité a ten druhy:

e osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dalezZitych pro navazovani a
rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem
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4) Dité a spolecnost:

e seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v
némz dité Zije

e vytvoreni zaklad( aktivnich postojl ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

5) Dité a svét:

e osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostfedi a k ochrané ditéte pred jeho
nebezpecnymi vlivy

e rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Ocekavané vystupy

1/ Dité a jeho télo - oblast biologicka

Fyzicky rozvoj a pohybovd koordinace
e Védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
Jemnd motorika, koordinace ruky a oka
e Zachazet s béZznymi predméty denni potreby, hrackami, pomUckami, nastroji a materialem
Sebeobsluha
e 7Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
Zdrav, bezperi
e Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany zdravi a bezpedi

2/Dité a jeho psychika - oblast psychologicka

Jazyk a re¢

Vyslovnost, gramatickd spravnost feci, porozuméni, dorozuméni, vyjadrovani
e Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat
e Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

Pozndvaci schopnosti a funkce
Vnimdni
e Védomeé vyuzivat vSech smysl(i, zamérné pozorovat, postiehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)
Pozornost, soustiedéni, pamét
e Zamérné se sousttedit a udrzet pozornost
e Naudit se nazpamét kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit
Rozlisovani obraznych znak( a symboll, grafické vyjadrovani
e Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité
Zdkladni predmatematické, pocetni a Ciselné pojmy a operace
e Chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a dle
potieby je vyuZit
Reseni problémd, uceni
e Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZzivat zkusenosti k uceni
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Sebepojeti, city, viile
Sebevédomi, sebeuplatnéni
e Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné
Sebeovlddadni a pfizplsobivost
e Pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny nelspéch a vyrovnat se s tim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky (sebehodnoceni)
Viile, vytrvalost, city a jejich projevy
e Té&sit se hezkych a prijemnych zazitkl, pfirodnich a kulturnich kras i setkavani se s uménim

3/Dité a ten druhy — oblast interpersonalni

Komunikace s dospélym
e navazovat kontakt s dospélym
Komunikace s détmi, spoluprdce pri ¢innostech
e spolupracovat s ostatnimi
Sociabilita
e Uplatiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se pfijimat a
uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

4/Dité a spole¢nost - oblast socialné kulturni

Spolecenska pravidla a navyky
e Uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat spolecensky
nezadouci chovani
Zarazeni do tridy (skupiny)
e Zaclenit se do tfidy a zaradit s mezi svoje vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti
Kultura a uméni
e \yjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

5/Dité a svét - oblast environmentalni

Poznatky, socidlni informovanost
e Osvojit si elementdrni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi
Adaptabilita ke zméndm
e Porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé, prizplsobovat se jim
Vztah k Zivotnimu prostredi
e  Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat
si, Ze zplisobem, jakym se lidé chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni prostredi

Vzdélavaci nabidka

1) Dité a jeho télo:
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e |lokomocni pohybové cinnosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné ¢innosti (zdkladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

e manipulacni ¢innosti a jednoduché Gkony s predméty, pomUckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

e zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

e hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

e jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, apravy prostredi apod.

e prilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
Zivotnich navykl

2) Dité a jeho psychika:

e spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd, pribéh,
vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, sdélovani
slySeného druhym apod.

e prednes, recitace, dramatizace, zpév

e grafické napodobovani symboll, tvar(, ¢isel, pismen

e prohlizeni a ,¢teni” knizek

e hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozlisSovani zvuk(, uZivani gest

e (innosti a prileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizualni technika)

e hry a cinnosti zamérené ke cvic¢eni riznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmové)

e (Cinnosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

e hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

e (Cinnosti zaméfené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy a
jejich symbolikou (Ciselna fada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnoZstvi apod.) a jejich
smysluplnou praktickou aplikaci

e spontdnni hra

e estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi)

e vylety do okoli

3) Dité a ten druhy:

e socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

e spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

e kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

4) Dité a spolecnost:

e rlznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i vysledcich
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e  aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda, upfimnost, otevienost
apod.) v jednani lidi

e hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob¢anského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamuijici dité s rGznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani, s rlznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi predméty,
praktickd manipulace s nékterymi pomuckami a ndstroji, provadéni jednoduchych pracovnich
ukon( a ¢innosti apod.)

5) Dité a svét:

e vyuZivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

e pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostredi, poznavani ekosystéml (les,
louka, rybnik apod.)

e ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

e smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostredi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské Cinnosti, ¢Cinnosti zamérené k péci o Skolni prostredi, Skolni zahradu
a blizké okoli

Cerven — Cestujeme kolem svéta

o V mori

e VZOO

o Détisvéta

e Tésime se na prazdniny, cestujeme

Zameér:

Podivame se a seznamime se s Zivotem a taji pod hladinou more.

Seznamime se i s exotickymi zvifaty, které mGzeme vidét v ZOO, v knizkach a nékdo je ma i jako
svého mazlicka

Povime si o planeté Zemi, na které neZijeme jenom my, ale i jiné déti. Seznamovani s Zivotem v CR,
v cizich zemich, na jinych kontinentech, s jinymi narodnostmi. Seznamime se existenci jinych kultur a
narodnosti, povedeme déti k uvédoméni, Ze i ony jsou soucasti svéta, prirody, spolecnosti a planety
Zemé. Spole¢nymi prozitky posilime zvidavost, zajem a radost z objevovani.

A urcité uz vsichni netrpélivé budou ¢ekat na letni prazdniny a spoustu vyletll. Budeme si povidat a
tésit se na tyto zazitky.
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Vzdélavaci cile:

1) Dité a jeho télo:

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

® rozvoj a uzivani vsech smysl

e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

2) Dité a jeho psychika:

e rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu, vyjadfovani)

e rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém{, tvofivého sebevyjadreni)

e vytvéfeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich cit ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

e  ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

3) Dité a ten druhy:

e osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dlleZitych pro navazovani a
rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

e rozvoj kooperativnich dovednosti

e ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

4) Dité a spolecnost:

e vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti
e rozvoj spolecenského i estetického vkusu

5) Dité a svét:

e poznavani jinych kultur

Ocekavané vystupy

1/ Dité a jeho télo - oblast biologicka

Fyzicky rozvoj a pohybovd koordinace

e Zachovavat spravné drzeni téla
Jemnd motorika, koordinace ruky a oka

e QOvladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku
Zdravi, bezperi
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e Pojmenovat Casti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim,
pohybem a sportem
e Chovat se obezretné pfi setkani s cizimi a neznamymi lidmi
Sebeobsluha
e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony

2/Dité a jeho psychika - oblast psychologicka

Jazyk a re¢

Vyslovnost, gramatickd sprdavnost reci, porozuméni, dorozuméni, vyjadrovani
e Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci
e Pfipravuje se pro zivot v mnohojazyéné evropské spolecnosti

Pozndvaci schopnosti a funkce
Pozornost, soustiedéni, pamét
e 7amérné se soustredit a udrzet pozornost”
Tvofivost, vynalézavost, fantazie
e \yjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych Cinnostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)
Zdkladni predmatematické, pocetni a iselné pojmy a operace
e Pfemyslet, uvazovat, a své myslenky i dvahy vyjadrit

Sebepojeti, city, viile
Sebevédomi, sebeuplatnéni
e Vyjadrit svlj souhlas, umét fici ne v konkrétni situaci
Sebeovldadani a pfizplsobivost
e Uvédomovat si svoje moznosti a limity
Vile, vytrvalost, city a jejich projevy
e Zachytit a vyjadfit své prozitky

3/Dité a ten druhy — oblast interpersonalni

Komunikace s détmi, spoluprdce pfi ¢innostech
e Pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem
Sociabilita
e Chdpat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny, Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

4/Dité a spoleénost - oblast socialné kulturni

Spolecenska pravidla a navyky
e Uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat spolecensky
nezadouci chovani
Zarazeni do tridy (skupiny)
e Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svoji roli, podle
které je tfeba se chovat

5/Dité a svét - oblast environmentalni
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Poznatky, socidlni informovanost
o Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém prostredi i

jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
e Vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

Vzdéldvaci nabidka

1) Dité a jeho télo:

e |okomocni pohybové cinnosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné ¢innosti (zdkladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

e manipulacni ¢innosti a jednoduché Gkony s predméty, pomUckami, nastroji, nacinim,
materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji, a jejich praktickym
pouzivanim

e  konstruktivni a grafické ¢innosti

e ¢innosti relaxaéni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostfedi

e prileZitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Urazu (hrozicich pfi hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyk( a
zavislosti

2) Dité a jeho psychika:

e artikulacni, recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

e komentovani zazitk( a aktivit, vyfizovani vzkaz( a zprav

e vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

e grafické napodobovani symbold, tvard, cisel, pismen

e konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfitazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.)

e spontdnni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

e (Cinnosti zaméfrené na vytvareni (chdpani) pojmU a osvojovani poznatk( (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materialem, s médii apod.)

e Cinnosti zamérené k pozndvani raznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané
pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

e dramatické Cinnosti (predvadéni a napodobovani riiznych typd chovani ¢lovéka v rdznych
situacich), mimické vyjadfovani nalad (Usmév, plaé, hnév, zloba, udiv, vaZnost apod.)

o (Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich

3) Dité a ten druhy:

e spolecenské hry, spolecné aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

e kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

e aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamardadstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, tcta ke stari apod.)

e hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

4) Dité a spolecnost:

e  aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoZiujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani prilezZitosti
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seznamuijicich dité pfirozenym zplGsobem s rlznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prostiedi apod.)

tvardi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécuijici tvofivost a ndpaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a
tfibeni vkusu

5) Dité a svét:

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii
pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
pfirodé (Ziva i neziva pfiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, ZivoCichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi

praktické uzivani technickych pfistrojd, hracek a dalsich predmétd a pomucek, se kterymi se
dité bézné setkdva

6.2. KONKRETIZOVANE VYSTUPY

1. Dité a jeho télo (oblast biologicka)

Zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rist a
neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost i
pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i manipula¢nich dovednosti, uéit
je sebeobsluznym dovednostem a vést je k zdravym Zivotnim navykdm a postoju.

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

postavit se zpfima a udrZet spravné drzeni téla po dobu vnéjsi kontroly

béhat, skakat, udrZovat rovnovahu na jedné noze

vyrovnavat svalové dysbalance v béZném pohybu

otocit se Celem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

zvladat nizsi prekazky, zvladat rGzné druhy lezeni

hazet a chytat mic, uzivat rGzné nacini, naradi

uzivat rzné pomiucky k pohybu (tfikolky, kolobézky, odrazedla)

pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rGzném prirodnim terénu (napt. v lese, na snéhu,
v pisku)

prizplsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokyn(

pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napf. béhat pfi hfe 2 minuty a vice)

byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontanni aktivité

pohybovat se rytmicky, dodrZet rytmus

doprovazet pohyb zpévem (napf. pfi pohybovych hrach, pti chlizi, pfi rytmickych ¢innostech)

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

uprednostiovat uzivani pravé ci levé ruky pfi kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se preference
ruky uplatiuje
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tuzku drzZet spravné, tj. dvéma prsty, treti podloZeny, s uvolnénym zapéstim

vést stopu tuzky pfi kresbé, apod.

napodobit zakladni geometrické obrazce, rlizné tvary, popf. pismena

pracovat se stavebnicemi, skladankami (stavét z kostek, navlékat koralky, skladat mozaiky,
zavazat klicku)

zvladat vytvarné Cinnosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomuckami (napf. tuzkou,
pastelem, Stétcem, nGzkami) a materidly (napf. papirem-prekladani, textilem, modelovaci
hmotou)

kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stfihat, lepit, vytvaret objekty z pfirodnich i umélych
material{

zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji (napf. trianglem,
bubinkem, chrestidly)

Sebeobsluha

pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné bézné denni dkony (napf. pouzivat
toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét pouzivat kapesnik)
samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavazat tkanicky

samostatné jist, pouzivat pribor, nalit si napoj, popr. polévku, pouzivat ubrousek

postarat se o své osobni véci, o hracky a pomucky

udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace

Zdravi, bezpeci

pojmenovat viditelné casti téla véetné nékterych dil¢ich ¢asti (napf. rameno, koleno, loket,
zapésti) a nékteré vnitfni organy (napft. srdce, plice, mozek, Zaludek)

mit poznatky o narozeni, rlistu téla a jeho zakladnich proménach

znat zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu (napf. o pozitivnich Gcincich pohybu a sportu,
hygieny, zdravé vyZivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v pfirodé, otuZovani) a o faktorech
poskozujicich zdravi véetné navykovych latek

uvédomovat si, co je nebezpecné

projevovat bezpecny odstup vici cizim osobam

chovat se pfimérené a bezpecné ve znamém prostredi (napt. ve Skolnim prostfedi, na hfisti,
na verejnosti, v pfirodé)

znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pfi prechazeni,
rozumét svételné signalizaci)

védét, jak se vyhnout nebezpedi (byt opatrné, obezietné, kam se v pripadé potreby obratit o
pomoc, koho pftivolat)

branit se projevim nasili

2.Dité jho psychika (oblast psychologicka)

Zamérem vzdélavaciho Usili pedagoga v oblasti psychologické je podporovat dusSevni pohodu,
psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci i jazyka, poznavacich procest a funkci,
jeho cit i vlle, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahlizeni, jeho kreativity a sebevyjadreni, stimulovat
osvojeni a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dalSim rozvoji, poznavani a uceni.

Jazyk a fec
Vyslovnost, gramatickd sprdavnost, porozuméni, dorozumivani, vyjadiovani

e spontdnné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z médii
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e vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zietelné, gramaticky spravné, v pfiméreném
tempu, ovladat silu a intonaci hlasu

e znat vétsSinu slov a vyrazl bézné pouzZivanych v prostiedi ditéte (napf. sdélit svoje jméno
a prijmeni, adresu, jména rodic¢l, sourozencl, kamaradl, ucitelek, rozumét vétsiné
pojmenovani, které se tykaji ditéti znamych predmétd, popf. znat i nékteré, které se tykaji
vzdalenéjsiho svéta)

e mit pfiméfené bohatou slovni zasobu, dokdzat osvojena slova aktivné uplatnit v feci,
pouzivat vétsi mnozstvi slovnich obrat(, spravné urcéovat a pojmenovavat véci a jevy ve
svém okoli

e pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit myslenku, napad, minéni, popsat situaci, uddlost,
vyjadfit svoje pocity, prozitky

e dodrZovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu — fe¢ovou kazen (napf. dokazat
naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat recnika i obsah, dokazat
zformulovat otazku, samostatné a smysluplné odpovédét na otdzku, umét komentovat
zazitky a aktivity, posuzovat slysené)

e dorozumét se verbalné i nonverbalné (napf. pouzivat gesta, udrzet ocni kontakt, reagovat
spravné na neverbdlni podnéty)

e sledovat a zachytit hlavni myslenku pfibéhu, vyslechnuty pfibéh prevypravét samostatné,
vécneé spravné, popr. dokdzat odhadnout, jak by mohl pfibéh pokracovat

e predat vzkaz

e chapat jednoduché hadanky a vtipy

e poznat a najit k sobé slova, ktera se rymuiji, doplnit chybéjici slovo rymu

e poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného vyznamu
(synonyma), stejné znéjici a slova rizného vyznamu (homonyma)

e rozkladat slova na slabiky

o vyclenit hldsku na pocatku a na konci slova

o rozlisit kratké a dlouhé samohlasky

e 7nat, ze lidé se dorozumivaiji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit

e vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim jazyce

Pozndvaci schopnosti
Vnimani

zaregistrovat zmény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zménilo napf. ve tfidé, na
kamardadovi, na obrdazku)

rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozlisit a napodobit rytmus

sluchem rozlisit slova, slabiky, po¢atecni slabiky a hlasky ve slovech

rozlisit tvary pfedmétd, zakladni geometrické tvary, zékladni barvy (Cervend, modra, Zluta),
barvy sloZené (oranzova, zelen3, fialova), dalsi barevné kvality (odstiny aj.) a vlastnosti objekt(
napft. lesk, hladkost a jiné specifické znaky

spravné reagovat na svételné a akustické signaly

rozpoznat odlisSnosti v detailech (napt. vyhledat a doplnit chybéjici ¢ast v obrazku, jednotlivé
¢asti sloZit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, sloZit puzzle, hrat pexeso, domino,
loto)

odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predmét(, osob, zvirat

rozlisit zndmé chuté a viiné i zapachy (napf. slané, sladké, kyselé, horké, vini koteni, rliznych
pochutin)

rozlisit hmatem vlastnosti predmétu (napf. strukturu povrchu), urcit tvar, material, pocet,
velikost

Pozornost, soustfedénost, pamét
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soustfedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru (napf. sledovat pozorné
divadelni predstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat se vyrusit — neodbihat od
¢innosti, pracovat v klidu (napt. vyresit labyrint)

dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou ¢innost

udrZet pozornost i pfi méné atraktivnich ¢innostech

uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim

zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky a reprodukovat je,
pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu

zapamatovat si pohadku, déj, pfibéh a prevypravét ho

zamérné si zapamatovat a vybavit si prozité prfijemné i nepfijemné pocity (napf. vypravét
zazitky zvyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochazce), slySené (napf.
zapamatovat si rytmus, melodii)

pamatovat si postup feseni (napt. postup jednoduché stavby, postup reseni labyrintu, urcity
algoritmus, zapamatovat si umisténi obrdzku na konkrétnim misté - Pexeso)

zapamatovat si rizné zvuky zvirat, bézné uzivanych predmétt — sklo, papir, kov, drevo, ale i
udalosti — kroky, dvere, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod., melodii (zvuky hudebnich
nastroja), jednoduché tanecni kroky, poradi cvikll nebo Ukonu (napt. skakani Panaka), kratky
rytmicky celek

uplatiovat postreh a rychlost

Tvofivost, vynalézavost, fantazie

rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

spontanné vypraveét zazitky ze svého okoli, z rliznych vypravéni, ¢i co dité prozilo pfijemného i
nepfijemného

vyjadfovat fantazijni predstavy

dokoncit ptibéh, pohadku (napf. vymyslet konec, jinou variantu)

vypraveét pribéh s vizualni ¢i akustickou oporou (podle obrazki, s dopomoci otazek atd.)
vyjadrit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky doprovod nebo melodii (napf.
vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadrit pomoci pantomimy konkrétni ¢innost,
pohybem ztvarnit slySenou melodii)

tvorivé vyuzivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych Ccinnostech,
experimentovat s materialy, pozndvat a vyuzivat vyrazové moznosti (vytvaret rlizné plosné a
prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ucinky suchych a vlhkych podkladd, aj.)

s materidly, barvami (napt. vytvofit kolaz, smichat barvy, zapoustét barvy do klovatiny)
dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvofit jednoduchy model, stavbu,
provést obménu, tvofit dle vlastni predstavy, napf. stavby z kostek

navrhnout dalsi varianty feseni (co by se stalo, kdyby ...)

experimentovat s vytvarné netradi¢nimi materialy

vyuzivat tvlrci a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi

improvizovat a hledat nahradni FeSeni

Rozlisovani obraznych znaki a symboll, grafické vyjadiovdni

rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je pouzivat (napf.
Cist piktogramy, pochopit obrazkové ¢teni)

pochopit vyznam piktogramu (napf. pravidla chovani ve skupiné, v hromadném dopravnim
prostiedku, znat vyznam elementarnich dopravnich znacek a oznaceni nebezpedi (elektfina,
zakaz rozdélavani ohné, koupani, skakani do vody atd.)

rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (napf. znad nékteré Cislice, pismena,
dopravni znacky)
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sledovat o¢ima zleva doprava a dle potfeby i zprava doleva, pfipadné v dalSich smérech,
jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt ve skupiné, vést ¢aru zleva
doprava, shora doll

objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazi

poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popft. graficky oznacit
své vytvory (napf. pouzit néjaky symbol)

napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Cara svisla, ¢ara vodorovna, ktizek, vinovka,
kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik atd.)

napodobit néktera pismena, Cislice

poznat nékteré hudebni znaky

Casoprostorovd orientace

e rozliSovat vpravo — vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o néjaky predmét

e rozliSovat a pouZivat zakladni prostorové pojmy (napf. dole, nahore, uprostred, pred, za,
pod, nad, uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpredu, vzadu, blizko,
daleko, dopredu, dozadu, nahoru, dol() a téchto pojm( bézné uZivat

e rozliSovat vzajemnou polohu dvou objektd

e orientovat se v fadé (napf. prvni, posledni, uprostred

e orientovat se v prostoru podle slovnich pokyn

e orientovat se v ¢asovych udajich v ramci dne (napf. dopoledne, poledne, odpoledne)

e rozliSovat zakladni ¢asové udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napf. noc, den, rano, vecer,
dnes, zitra, vcera, dny v tydnu)

e rozliSovat rocni obdobi (jaro, l1éto, podzim, zima) i jejich typické znaky

Zdkladni pfedmatematické, pocetni a Ciselné pojmy a operace

rozpoznat geometrické tvary - ¢tverec, kruh, trojuihelnik, obdélnik

rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici velikost (maly - velky, vétsi — mensi, nejmensi —
nejvétsi, dlouhy- kratky, vysoky - nizky, stejny)

rozumeét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky — tézky, lehci — tézsi, nejlehéi —
porovnat a usporadat predméty dle stanoveného pravidla (napf. od nejmensiho k nejvétsSimu;
poznat, co do skupiny nepatfi), tfidit predméty minimalné dle jednoho kritéria (napf. roztfidit
knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)

orientovat se v Ciselné fadé 1 — 10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice nez 4, chapat islo jako
pocet prvkd

posoudit pocetnost dvou souboru a urcit pocet do 6 (napf. o kolik je vice a o kolik je méné, kde
je stejné)

chapat, Ze Cislovka oznacuje pocet (napf. 5 je prstl na ruce, 5 je kuli¢ek)

chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné a rozdilné, porovnat, dle spolecnych
¢i rozdilnych znakl (napf. vybrat vSechny predmeéty vyrobené ze dreva), zobecriovat vybrat
ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostfedky atd.), fesit jednoduché labyrinty, rébusy
a hadanky

resit labyrinty (sledovat cestu)

Reseni problém(i

slovné, vytvarné, technicky vyjadfit svoje jednoduché ,napady”, experimentovat, nékteré
problémy fesit cestou pokus —omyl

samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech

jednoduchy problém vyresit samostatné i ve spolupraci s kamarady, pfi sloZitéjsich se poradit,
postupovat podle pokyn( a instrukci
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vymyslet nova feseni nebo alternativni k béznym (napft. jak by to Slo jinak, co by se stalo, kdyby)
a verbalizovat je

projevovat zajem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si knihy (atlasy, encyklopedie,
obrdazkové knihy, leporela), znat nékteré détské knihy a vypravét o nich, informace vyhledat
v encyklopediich

verbalizovat myslenkové pochody, premyslet nahlas, popsat, jak problém ¢&i situaci fesit (napft.
jak stavi stavbu, sklada puzzle)

prichazet s vlastnimi ndpady

projevovat zdjem o nové véci, dotazovat se pfi neporozumeéni, zkouset, experimentovat
nechat se ziskat pro zdmérné uceni

odlisit hru od systematické povinnosti

zachazet s pfedméty digitalni technologie, vyuZivat nejzakladnéjsi funkce pocitace (zapnout-
vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici)

Sebepojeti, city, viile
Sebevédomi, sebeuplatnéni

pfijimat pobyt v materské Skole popf. i na ozdravné rekreacnim pobytu jako béZznou soucast
fivota (védét, 7e rodice chodi do zaméstnani, dité do MS)

zapojovat se do c¢innosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se znamymi dospélymi,
odmitnout nezndmé dospélé

samostatné splnit jednoduchy uUkol, poradit si v béZné a opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

respektovat a pfijimat pfirozenou autoritu dospélych

uvédomovat si, Ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souziti, podilet se na nich a
respektovat je

umét se rozhodovat o svych Cinnostech (samostatné se rozhodovat, co udélat, jak se zachovat,
i 0 tom, co neudélat, co odmitnout, ceho se neucastnit)

snazit se uplatnit své prani, obhajit svlij nazor

umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

pfijmout roli ve hie (napt. jako organizator, jako pozorovatel, jako spoluhrac)

nebat se pozadat o pomoc, radu

Sebeovldddni a prizplsobivost

reagovat pfimérené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spole¢enského chovani, umét
se podfidit)

odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro né obtizné

planovat pfimérené véku (vi, ¢eho chce dosahnout a proc)

hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moznostem

pfijimat drobny nedspéch (vnimat ho jako pfirozenou skutecnost, Ze se mu nékdy néco nedafi),
umét pfijmout sdéleni o pfipadnych dil¢ich nedostatcich, byt schopné se z ného poucit
pfizpUsobit se spolecenstvi, projevovat zajem o spolupraci

umét se prizplsobit zméndm

Viile, vytrvalost, city a jejich projevy

odlozit splnéni osobnich pfani na pozdéjsi dobu

odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co neumi a co se chce naucit (vyhledavat pfileZitosti,
umét pozadat o pomoc)

pfijmout povinnost, soustredit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

pfijimat pokyny

plnit ¢innosti podle instrukci
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pfimérené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potlacit projev
agrese

projevovat se citlivé k Zivym bytostem, pfirodé i vécem, pomahat druhym (napf. kamaradim,
mladsim, slabsim, aj.)

pfirozené a v mife dané osobnostnimi predpoklady projevovat pozitivni i negativni emoce
(soucit, radost, ndklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)

pfirozené projevovat radost z poznaného a zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen, basnicku,
ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

umét to, co proziva, vyjadfit slovné, vytvarné pohybové, mimikou (zazitky jednotlivé di
v ¢asové posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrazky apod., pomoci hudby,
hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

Rozhodovat sam o sobé (o svém chovani)

3. Dité a ten druhy ( oblast socidlni)

Komunikace s dospélym

navazovat kontakty s dospélym (napf. s novym ucitelem)

spolupracovat s dospélym

respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zplsobem (s ohledem na situaci a
podminky)

obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

Komunikace s détmi, spoluprdce pfi ¢innostech

aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjsich problému (vypravét, povidat, poslouchat,
naslouchat druhému)

chdpat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat

vyhleddvat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru rozvijet a
obohacovat

spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejriznéjsiho zaméreni, byt ostatnim partnerem
vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni /4.7.

vyuzivat neverbalni komunikaci (Usmév, gesta, fec téla, apod.)

Sociabilita

obhajovat svoje potreby, svlj postoj ¢i prani, prijimat také nazor druhého, dohodnout se na
kompromisnim feseni

vSimat si, co si druhy preje i potfebuje (napf. délit se s druhym ditétem o hracky, pomucky,
pamlsky, podélit se s jinym ditétem o Cinnost, pockat, vysttidat se)

chapat, ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi a Ze je to
pfirozené

k mladsimu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohledupiné (neposmivat se mu,
pomahat mu, chranit ho)

porozumét béznym projevim emoci a nalad (napf. vnimat, Ze je jiné dité smutné, zklamané
nebo naopak nécim nadsené, Ze ma radost)

neprijemny kontakt a komunikaci dokazat odmitnout

branit se projeviim nasili jiného ditéte (nenechat si ubliZovat, nenechat se 3idit, branit se
posmivani, ohradit se proti tomu)

uvédomit si vztahy mezi lidmi(kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, Ucta ke stari)
spoluvytvaret prostredi pohody
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respektovat rozdilné schopnosti
dlvérovat vlastnim schopnostem
citit sounaleZitost s ostatnimi
nabidnout pomoc

4. Dité a spolecnost (oblast sociokulturni)

Spolecenska pravidla a navyky

umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, pozadat, podékovat, rozloucit se,
vyslechnout sdéleni, stfidat se v komunikaci,

dodrZovat spolec¢né dohodnutd a pochopend pravidla vzdjemného souziti v materské skole a
na verejnosti

chdpat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, hrat spravedlivé,
nepodvadét, umét i prohravat

zachazet Setrné s vlastnimi a cizimi pomuckami, hrackami, s knizkami, vécmi denni potreby
rozliSovat spolecensky nezddouci chovani, vnimat co je leZ, nespravedlivost, ubliZovani,
Ihostejnost, agresivita, vulgarismy

pojmenovat povahové vlastnosti

pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent

Zarazeni do tFidy (skupiny)

orientovat se v rolich a pravidlech rliznych spolecenskych skupin (rodina, tfida, matefska skola,
herni skupina apod.) a umét jim pfizplsobit své chovani

reagovat na socialni kontakty druhych déti oteviené a zafazovat se mezi né pomoci socialné
uspésnych strategii (vlidné pfijeti, humor, projeveni zajmu, akceptovani ¢i podani navrh,
nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

vnimat odliSnosti mezi détmi a podle toho pfizplsobovat i své pfistupy

navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrZovat a rozvijet s nimi pratelstvi
citit se plnohodnotnym ¢&lenem skupiny

projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamarad({m i dospélym, vazit si jejich prace i usili
byt schopné pfistoupit na jiny ndzor porozumét potfebdm druhych, pfijmout spole¢né ndavrhy,
podfridit se rozhodnuti skupiny a pfizplsobit se spolecnému programu

Kultura, uméni

pozorné poslouchat a sledovat se zajmem uméleckou produkci (napf. literarni, filmovou,
vytvarnou, dramatickou, hudebni)

vyjadfit a zhodnotit prozZitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo zajimavé,
prekvapivé, podnétné apod.)

v kulturnich mistech (napft. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnuta pravidla a
nerusit ostatni pfi vnimani uméni

vsimat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, zamek, zajimava stavba atd.)
zobrazovat objekty realné i fantazijni rlznymi vytvarnymi vyrazovymi prostiedky (napft.
kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvarenim s vyuzivanim rdznych material( — viz
vyse)

vyjadrovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné pohybovou
¢innosti (viz vyse)
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5. Dité a svét ( oblast environmentalni)

Poznatky, socidlni informovanost

orientovat se ve skolnim prostredi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde v blizkosti
materské skoly nachazi, napf. obchody, zastavka, hristé, skola, posta, policie, Iékar, knihovna,
hasici, sportovisté)

zvladat bézné Cinnosti, pozadavky i jednoduché praktické situace, které se v matefské sSkole
opakuji

rozumét béznym okolnostem a déjliim, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkava (rozumét
tomu, co se ve zndmém prostredi déje)

mit poznatky z nejriznéjsich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkavd, co kolem sebe vidi, co proZiva, co mu bylo zprostfedkovano ¢i vysvétleno (napf.
poznatky o pfirodé Zivé i nezivé, o pfirodnich jevech a dé&jich, o lidech a jejich Zivoté, o kulture
¢i technice)

uvédomovat si, Ze jak svét prirody, tak i svét lidi je na rGznych ¢astech nasi planety rliznorody
a pestry a ne vidy Stastny

mit poznatky o své zemi, (znat ndzev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni mésto,
vyznamné svatky a uddlosti)

mit poznatky o existenci jinych zemi, narodld a kultur (znat typické znaky nékterych
vyznamnych narodU - pfirodni podminky, oblecéeni, zvyky, strava, stavby, kde co roste, nebo se
péstuje, Ziji zvitata apod.)

mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napf. o kolobéhu vody, stfidani dennich i rocnich
obdobi a jejich pricinach, nékterych planetach)

chapat zakladni pravidla chovani pro chodce

mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav

Adaptabilita ke zméndm

zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni zmén ve svém okoli (napt. v pfirodé), promény
komentovat, pfizplisobit obleceni — rozlisSeni pocitu chladu a tepla, chovani

védét, Ze se stdle néco déje, Ze vSechno kolem plyne, vyviji se a proménuje bézné proménlivé
okolnosti v materské Skole vnimat jako samoziejmé a prirozené se tomuto déni pfizplsobovat
ctit oslavy narozenin, svatkd, slavnosti

Vztah k Zivotnimu prostredi

znat, co je skodlivé a nebezpecéné (rzné nastrahy a rizika ve spojeni s pfirodou) i neovlivnitelné
— vitr, dést zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co mize ohrozovat zdravé Zivotni prostredi
uvédomovat si, Ze Clovék a priroda se navzajem ovliviuji, Ze kazdy mlze svym chovanim
plsobit na Zivotni prostredi (podporovat ¢i narusovat zdravi, pfirodni prostredi i spolecenskou
pohodu)

vSimat si neporadku a Skod, dbat o poradek a Cistotu, starat se o rostliny, zvlddat drobné
uklidové prace, nakladat vhodnym zplisobem s odpady, chapat vyznam tfidéni odpadu chranit
pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.

spoluvytvaret pohodu prostredi (citit se spokojené a bezpecné)

byt citlivy k pfirodé

79 MS Vidochov SVP 2022



Cilem systému hodnoceni je, aby kritéria byla v souladu s cili SVP a s vyhlaskou. Hodnoceni
neni cilem, ale prostfedkem ke hledani optimalnich cest vzdélavani déti. Na zakladé vysledku
se rozhodneme, co budeme ménit.

Struktura hodnoceni:

Oblast — vymezeni oblasti, které chceme hodnotit a ddle s tim pracovat.

Kritéria — stanoveni kritérii, které budeme pro hodnoceni a vyhodnocovani vyuzivat.
Nastroje/metody — stanoveni nastroja, kterymi budeme hodnotit.

Cetnost — jak ¢asto budeme hodnotit.

Odpovédna osoba — kdo bude proces sledovat.

Analyza a vyhodnoceni ziskanych dat vzhledem ke stanovenym kritériim.

Hodnotici zprava — na jejim zdkladé prehodnocujeme, upravujeme a planujeme s vyuzitim
zjisténych informaci — zpétna vazba.

Oblasti evaluace:

(6(0) JAK JAK CASTO |[KDO KDY A KDO
Hodnotit pomoci jakych néstrojl bude provede rozbor a
zodpovédny |stanovi plan do
budoucna
Sledovani a Rozbory, rozhovor pribéiné |reditelka Na pedagogickych
vyhodnocovani radach a
funkénosti SVP provoznich
(vzhledem k détem a poradach,
zaméstnanciim)
Vyhodnocovani Formulare 1x pedagogové |Na pedagogickych
meésicnich témat meésicné radach,
pedagogové
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Pribéiné sledovani a Pozorovani, diskuse, prabéiné |reditelka Na pedagogickych
hodnoceni respektovani |zdpisy do knihy oprav, do radach a
podminek (materidlnich, |zpravy BOZP, hospitacni provoznich
hygienickych, zapisy poraddach
persondlnich, podminek feditelka
vhodné psychohygieny,
organizace a provozu
Skoly a podminek k
zajiSténi bezpecnosti a
ochrany zdravi déti)
Sledovani a hodnoceni | Rozhovory, prlibéiné 1x Reditelka, Na pedagogickych
kvality prace navstévy pfi ¢innostech, |mési¢né |zastupce radach reditelka,
pedagogickych evaluac¢ni dotaznik 1xrocné |feditele individualni
zaméstnancu Skoly pohovor
Hodnoceni pedag. Individudlni schizka pribéiné |pedagogové |Na pedagogickych
¢innosti, napliiovani cili |s rodici, konzultace radach
SVP v souvislosti s
hodnocenim
individualnich pokrok
déti
Zvladani ocekavanych pozorovani, portfolia déti, |pribéiné |pedagogové |Na pedagogickych
vystupl v SVP vystupni hodnoceni radach,
pedagogové

Vyhodnocovani Rozhovory prabéiné |Pedagogové, |Na provoznich a
(evaluace) vzdélavaciho zastupce pedagogickych
procesu Skoly reditele radach
Zavérecné zhodnoceni Diskuse 1x roéné |Reditelka, Na provoznich a
vzdélavaciho procesu v zastupce pedagogickych
MS-porovnani priibéhu a feditele radach reditelka
vysledk( vzdélavani se
vzdélavacimiciliSVP a's
cili RVP PV
Sledovani a hodnoceni | Diskuse prabézné |reditelka Na pedagogickych
spoluprace skoly s radach reditelka
ostatnimi institucemi a
odborniky
Kontroly dodrZovani PIan kontrolni ¢innosti Mésicné  |Reditelka, Na pedagogickych
vnitfnich norem skoly, zastupce radach a
pracovniho a feditele provoznich
organizacniho rfadu skoly poraddach
a plnéni pracovni naplné feditelka
Odborny rast Rozhovory, prabéziné |reditelka Na pedagogickych
pedagogickych radach reditelka
pracovnikl-seminare,
samostudium — kontroly,
plan DVPP, doklady o
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studiu, vyuZzivani
seminarl v praxi

Kontroly vedeni tfidnia |formular 1x reditelka Na pedagogickych

jiné svérené mésicné radach reditelka

dokumentace

Ankety pro rodice 1x rocné dotazniky |pedagogové

Informovanost a jeji nasténky, porady, diskuse, | pribéiné |pedagogové |Na pedagogickych

zkvalitiovani-pfistup k | tfidni schlzky, zapisy, raddach ucitelky

informacim a jejich Twegsee, web

prenos, spokojenost

rodicu

Vzdjemné vztahy mezi vsichni Na pedagogickych

rodici a Skolou radach a
provoznich
poraddach

pozorovani, rozhovory prabéziné feditelka

e Hodnoceni SVP (soulad s RVP, funkénost SVP).

e Hodnoceni vychovné vzdélavaciho procesu (prozitkové uceni, spontannost déti,
komunikativnost, tvofivost, prevazujici aktivita déti, konkrétnost, situacni uceni, kazdodenni
prolindni vzdélavacich oblasti).

e Hodnoceniintegrovanych blokd (jsou vhodné pripraveny, umoziuji dostateéné vyuZzivat
metod prozitkového a situacniho uceni, ptinaseji vysledky, co chybélo, k cemu je tfeba se
vratit, kolik déti je nenaplnilo).

e Hodnoceni podminek vzdélavani (do jaké miry jsou podminky napliiovany).

¢ Hodnoceni a sebehodnoceni pedagogli (pedagogicky styl, cile a postupy, tvofivost a

improvizace).

e Hodnoceni déti (individualnich pokroku).
e Hodnoceni vysledkl vzdélavani (kam jsme dosli —zména kvality podminek a vzdélavaciho
procesu, ziskané kompetence, vzdélavaci cile).

PFi sebereflexi si denné odpoviddme na otazky:

Pt.: Co se déti naucily (hodnotime déti), co se dozvédély nového (hodnoceni vysledka), co se
jim povedlo ¢i naopak a ¢im (hodnoceni procest) se mi podafilo toho dosahnout

(autoevaluace).

Nastroje hodnoceni:

e Pozorovani.
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e Rozhovory, diskuze, rozbory.

e Kontrola pedagogickych a provoznich pracovnika.
e Hospitace a nasledné rozbory.

e Analyza tfidni a Skolni dokumentace.

e Analyza integrovanych blokd.

e Porovnavani vysledkd s planovanymi cili.

e Analyza vlastni pedagogické a fidici prace.

e Dotazniky pro rodice i zaméstnance.

e Portfolia.

e Diagnostika déti.

Systém evaluace Skoly
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Vstup do prvni tfidy zakladni Skoly predstavuje pro dité velkou Zivotni zménu. Méni se role ditéte,
prostredi, dospéli i vrstevnici, denni program, napln ¢innosti, naroky i poZadavky. Aby dité mohlo
zvladnout tuto naroénou situaci bez vaznéjsich probléma, mélo by byt nejen dostatecné vyvojové a
socidlné zralé, ale také dobfe pfipravené.

Material nabizi rodi¢dim déti predskolniho véku zakladni informace toho, co by mélo jejich dité
zvladnout pred vstupem do zakladni skoly. Jsou zde zachyceny jak vychovné, tak vzdélavaci
predpoklady. Je tfeba mit ale na zfeteli, Ze zrani ditéte je nerovhomérné, Ze kazdé dité nemusi vSech
parametr( dosahnout, ale mize se k nim pfibliZit.

Pfehled zakladnich dovednosti propojuje a sjednocuje cile rodiny a skoly. Proto je velmi dlleZita
spoluprace rodiny a Skoly, kterd se podili na vzdélavani ditéte.

1. Dité by mélo byt dostatecné fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovladat své télo, byt
samostatné v sebeobsluze

Dité splriuje tento poZadavek, jestlize:

e pohybuje se koordinované, je pfimérené obratné a zdatné (napf. hazi a chyta mic, udrzi
rovnovahu na jedné noze, béha, skace, v béZném prostredi se pohybuje bezpecné)

e svlékne se, oblékne i obuje (zapne a rozepne zip i malé knofliky, zavaze si tkanicky, oblékne si
Cepici, rukavice)

e je samostatné pfi jidle (pouZiva spravné pfibor, nalije si napoj, stoluje Cisté, poZiva ubrousek)

e zvlada samostatné osobni hygienu (pouziva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osusi si ruce,
pouZzije toaletni papir, pouZije splachovaci zafizeni, uklidi po sobé)

e zvlada drobné uklidové prace (posbira a uklidi predméty a pomUcky na ur¢ené misto, pfipravi
dalsi pomcky, srovna hracky)

e postara se o své véci (udrzuje v nich poradek)

2. Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a fidit své chovani

Dité splriuje tento poZadavek, jestliZe:
e zvlada odlouceni od rodicl
e vystupuje samostatné, ma svij nazor, vyjadiuje souhlas i nesouhlas
e projevuje se jako emocné stalé, bez vyraznych vykyvid v nadladach
e ovlada se a kontroluje (reaguje primérené na drobny neuspéch, dovede odlozZit prani na
pozdéjsi dobu, dovede se pfizplsobit konkrétni ¢innosti ¢i situaci)
e je sivédomé zodpovédnosti za své chovani
e dodrZuje dohodnutd pravidla

3. Dité by mélo zvladat pfimérené jazykové, recové a komunikativni dovednosti

Dité splriuje tento poZadavek, jestliZe:
e vyslovuje spravné vsechny hlasky (i sykavky, rotacismy, mékceni)

84 MS Vidochov SVP 2022



mluvi ve vétach, dovede vypravét pribéh, popsat situaci apod.

mluvi vétSinou gramaticky spravné (tj. uziva spravné rodu, Cisla, ¢asu, tvar(, slov, predlozek
aj.)

rozumi vétsiné slov a vyrazi bézné uzivanych v jeho prostredi

ma primérenou slovni zdsobu, umi pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

pfirozené a srozumitelné hovotis détmiidospélymi, vede rozhovor, a respektuje jeho pravidla
pokousi se napsat hilkovym pismem své jméno (oznadi si vykres znackou nebo pismenem)
pouziva ptirozené neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, fec téla, aj.)

spolupracuje ve skupiné

4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci

Dité spliniuje tento poZadavek, jestliZe:

je zruéné pri zachazeni s predméty denni potreby, hrackami, pomuckami a nastroji (pracuje se
stavebnicemi, modeluje, stfiha, kresli, maluje, sklada papir, vytrhavd, nalepuje, spravné otaci
listy v knize apod.)

zvlada c¢innosti s drobnéjsimi predméty (koralky, drobné stavebni prvky apod.)

tuzku drzi spravné, tj. dvéma prsty treti podloZeny, s uvolnénym zapéstim

vede stopu tuzky, tahy jsou pfi kresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje, v kresbé pribyvaji
detaily i vyjadfeni pohybu)

umi napodobit zdkladni geometrické obrazce (Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik), rdzné
tvary, (popf. pismena)

rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (mlzZe chybovat)

fadi zpravidla prvky zleva doprava

pouzivd pravou Ci levou ruku pfi kresleni ¢i vjinych cinnostech, kde se preference ruky
uplatiiuje (je zpravidla zfejmé, zda je dité pravak ci levdk)

5. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové vjemy

Dité splriuje tento poZadavek, jestliZe:

rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti predmétt (barvy, velikost, tvary, material,
figuru a pozadi), nachazi jejich spolecné a rozdilné znaky

slozi slovo z nékolika slySenych slabik a obrazek z nékolika tvar

rozliSuje zvuky (béznych pfedmétl a akustickych situaci i zvuky jednoduchych hudebnich
nastroju)

rozpozna rozdily mezi hlaskami (mékké a tvrdé, kratké a dlouhé)

sluchové rozloZi slovo na slabiky (vytleskava slabiky ve slové)

najde rozdily na dvou obrazcich, doplni detaily

rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché symboly a znaky s abstraktni
podobou (pismena, Cislice, zakladni dopravni znacky, piktogramy)

postfehne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi)

reaguje spravné na svételné a akustické signaly

6. Dité by mélo zvladat jednoduché logické a myslenkové operace a orientovat se v elementarnich
matematickych pojmech

Dité spinuje tento poZadavek, jestliZe:

ma predstavu o Cisle (ukazuje na prstech ¢i predmétech pocet, pocita na prstech, umi pocitat
po jedné, chape, Ze Cislovka vyjadfuje pocet)
orientuje se velementdrnich poctech (vyjmenuje Ciselnou fadu a spocitd pocet prvki
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minimalné v rozsahu do péti (deseti)

porovnava pocet dvou malopocetnych soubord, tj. v rozsahu do péti prvkl (pozna rozdil a urci
o kolik je jeden vétsi ¢i mensi)

rozpozna zakladni geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik atd.)

rozliSuje a porovnava vlastnosti predméti

tridi, seskupuje a pfifazuje predmeéty dle daného kritéria (koralky do skupin podle barvy, tvaru,
velikosti)

premysli, vede jednoduché uvahy, komentuje, co déla (,,premysli nahlas”)

chdpe jednoduché vztahy a souvislosti, fesi jednoduché problémy a situace, slovni ptiklady,
ulohy, hadanky, rébusy, labyrinty

rozumi ¢asoprostorovym pojmdm (napf. nad, pod, dole, nahofe, uvnitf a vné, drive, pozdéji,
véera, dnes), pojmim oznacujicim velikost, hmotnost (napt. dlouhy, kratky, maly, velky, tézky,
lehky)

7. Dité by mélo mit dostatecné rozvinutou zamérnou pozornost a schopnost zamérné si
zapamatovat a védomé se ucit

Dité splriuje tento poZadavek, jestliZe:

soustredi pozornost na ¢innosti po urcitou dobu (cca 10-15 min.)

,hecha” se ziskat pro zdmérné uceni (dokaze se soustiedit i na ty Cinnosti, které nejsou pro néj
aktualné zajimavé)

zamérné si zapamatuje, co prozilo, vidélo, slySelo, je schopno si toto po pfimérené dobé
vybavit a reprodukovat, ¢astecné i zhodnotit

pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky

pfijme ukol ¢i povinnost, zadanym Cinnostem se vénuje soustfedéné, neodbiha k jinym, dokaze
vyvinout usili a dokondit je

postupuje podle pokyn(

pracuje samostatné

8. Dité by mélo byt pfiméfené socialné samostatné a zaroven socialné vnimavé, schopné souziti
s vrstevniky ve skupiné

Dité splriuje tento poZadavek, jestliZe:

uplatriuje zakladni spolecenska pravidla (zdravi, umi pozadat, podékovat, omluvit se)
navazuje kontakty s ditétem i dospélymi, komunikuje s nimi zpravidla bez problémf, s détmi,
ke kterym pocituje naklonnost, se kamaradi

neboji se odloudit na urcitou dobu od svych blizkych

je ve hie partnerem (vyhledava partnera pro hru, v zajmu hry se domlouvd, rozdéluje a méni
sirole)

zapoji se do prace ve skupiné, pfi spolecnych cinnostech spolupracuje, prizplsobuje se
nazortm a rozhodnuti skupiny

vyjedndva a dohodne se, vyslovuje a obhajuje svlj nazor

ve skupiné (v rodiné) dodrZuje dand a pochopend pravidla, pokud jsou dany pokyny, je
srozumeéno se jimi ridit

k ostatnim détem se chova pratelsky, citlivé a ohleduplné (déli se o hracky, pomucky, pamlsky,
rozdéli si ulohy, vsima si, co si druhy preje)

je schopno brat ohled na druhé (dokaze se dohodnout, pockat, vystfidat se, pomoci mladsim)

9. Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivost

Dité splriuje tento poZadavek, jestliZe:
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pozorné posloucha ¢i sleduje se zajmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni predstaveni
zaujme je vystava obrazk(, loutek, fotografii, navstéva zoologické ¢i botanické zahrady, statku,
farmy apod.

je schopno se zucastnit détskych kulturnich program(, zabavnych akci, slavnosti, sportovnich
akci

svoje zazitky komentuje, vypravi, co vidélo, slySelo, dokaze fici, co bylo zajimavé, co jej zaujalo,
co bylo spravné, co ne

zajima se o knihy, znd mnoho pohadek a pfibéhl, ma své oblibené hrdiny

zna celou fadu pisni, basni a rikadel

zpiva jednoduché pisné, rozliSuje a dodrZuje rytmus (napf. vytleskat, na bubinku)

vytvari, modeluje, kresli, maluje, sttiha, lepi, vytrhavd, sestavuje, vyrabi

hraje tvofivé a namétové hry (napf. na Skolu, na rodinu, na cestovani, na Iékare), dokaze hrat
kratkou divadelni roli

10. Dité by se mélo orientovat ve svém prostredi, v okolnim svété i v praktickém Zivoté

Dité splriuje tento poZadavek, jestlize:

vyzna se ve svém prostredi (doma, ve Skole), spolehlivé se orientuje v blizkém okoli (vi, kde
bydli, kam chodi do skolky, kde jsou obchody, hristé, kam se obratit kdyz je v nouzi apod.)
zvlada bézné praktické cCinnosti a situace, s nimiz se pravidelné setkavd (napf. dovede vyfidit
drobny vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchodé, Fici si o to, co potfebuje, pta se na to, cemu
nerozumi, umi telefonovat, dba o poradek a Cistotu, samostatné se obslouzi, zvlada drobné
uklidové prace, je schopno se starat o rostliny ¢i drobnd domaci zvifata)

vi, jak se ma chovat (napf. doma, v materské Skole, na verejnosti, u lékare, v divadle,
v obchodé, na chodniku, na ulici, pfi setkani s cizimi a nezndmymi lidmi) a snazi se to dodrzovat
mad poznatky ze svéta pfirody zZivé i nezivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho praktickych
zkusenosti (napf. orientuje se v télesném schématu, umi pojmenovat jeho casti i nékteré
organy, rozlisuje pohlavi, vi, kdo jsou ¢lenové rodiny a ¢im se zabyvaiji, rozliSuje rlizna povolani,
pomlcky, nastroje, vi, k ¢emu jsou penize, zna jména nékterych rostlin, stromu, zvirat a dalSich
Zivych tvord, orientuje se v dopravnich prostfedcich, znad nékteré technické pristroje), rozumi
béZznym okolnostem, déjiim, jeviim, situacim, s nimizZ se bezprostiedné setkava (napf. pocasi a
jeho zmény, promény rocnich obdobi, Iatky a jejich vilastnosti, cestovani, Zivotni prostfedi a
jeho ochrana, nakladani s odpady)

pfimérenym zplisobem se zapoji do péce o potiebné

ma poznatky o SirSim prostredi, napf. o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura), o existenci
jinych zemi a narodd, ma nahodilé a utrzkovité poznatky o rozmanitosti svéta jeho rfadu (o
svétadilech, planeté Zemi, vesmiru)

chova se pfimérené a bezpecné ve skolnim i domacim prostiedi i na verejnosti (na ulici, na
hfisti, v obchodé, u Iékare), uvédomuje si moZna nebezpeci (odhadne nebezpecnou situaci, je
opatrné, neriskuje), zna a zpravidla dodrzuje zakladni pravidla chovani na ulici (dava pozor pfi
prechdazeni, rozumi svételné signalizaci)

zna faktory poskozujici zdravi (koureni)

uvédomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani, napft. Sikana, nasili
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Priloha 2

PERSONALNI OBSAZENI Mateiské $koly 2024/2025

Reditelka $koly : Mgr. Kamila Sabatova 100% uvazku

Zastupce feditele a vedeni MS : Kldra Kavkova 100% tvazku

Ucitel MS : Bc. Sarka Hradecka 100% tvazku

Bc. Ondiej Machacek 100% utvazku
Radana Berankova 72,59% utvazku
Asistent pedagoga: Blanka Jezdinska 100% utvazku
Skolni asistent :  Sarka Rehakova 50% tvazku
Kucharka: Stanislava Hajzlerova 100% uvazku
Vedouci kuchyné : Martina Sepsova 75% uvazku
Skolnik: Véroslav Sucharda 50% tvazku
Uklizecka: Ivana Horackova 75% uvazku
Priloha 3

AKCE MATERSKE SKOLY VIDOCHOV 2024/2025

MS |
,Mysaci

Podzim:

o Plavani — Bazén Nova Paka

. Foceni (vanocni a konecné)

. Divadelni predstaveni v MS nebo MKS Nova Paka,

. Manaskové divadlo — Divadlo Sternberk

o Projektovy den — Ovocny den
- Zeleninovy den
- Zviteciden

Zima:

o Rozsvéceni stromu v obci

. Certovska nadilka

o Vano¢ni nadilka

o Projektovy den — Zimni olympiada
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-Nebe, peklo, raj
- Den kolacu
- Vrabci den

- Den lusténin

o Bruslarsky kurz
. Lyzarsky kurz
. DDM dilna a ndvstéva jejich hristé
o Karneval
Jaro:
. Zapis do MS
. Zapis do ZS
o Den otevrenych dvefi
. Projektovy den — Farma
- Denvody
- Ru¢nikovy den
. Velikonoéni tvofeni s rodici, zvyky, tradice/Velikonoéni trhy
. Carodéjnické rejdéni
Léto:
o Den déti
. Den Zemé
. Skolni vylet
o Pasovani na Skolaka
o Projektové dny - Den jizdnich kol
o Spoluprace s jinymi MS (Pecka, Nova Paka, Levinska Ole$nice)
o Navstéva hasicu a policie
o Zavérecna akademie pro rodice
o Navstéva knihovny
o Rodic¢ovska schlizka
MS 1I
,,lisaci”
PODZIM

e Prohlidka novych prostor
o Logopedické vysetieni SPC
e Drakiada
e Divadelni pfedstaveni divadlo Sternberk
e Projektovy den — Mezinarodni den posty (9.10.)
- Den plvodnich odrid jablek (21.10.)
- Den bez ndkupl (25.11.) — Vylet do Nové Paky
e Vanocni fotografovani
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Plavecky kurz
Svatomartinské slavnosti
Rodicovska schiizka

Navstéva Boulderu v Nové Pace

Projektovy den — Podoby vody

Kurz brusleni

Kurz lyZovani

Navstéva knihovny Vidochov

Svétovy den pokryvek hlavy — 15.1.

Adventni dilna s rodici

Certovska nadilka — Nebe, peklo, raj

Véanocni besidka u stromu, nadélovani ve tfidé

Navstéva knihovny Nova Paka
Mezindrodni den loutkového divadla 21.3.
Den otevienych dveii M$

Navitéva prvni tfidy ZS

Den Zemé — projektovy den 22.4.
Karneval v MS

Rodic¢ovskd schlizka

Vylet do DDM Stonozka

Mezindrodni den ptactva 1.4.

Evropsky den jizdnich kol 3.6.

Mezinarodni den hasicl — navstéva hasic¢ské zbrojnice Nova Paka

Projekt Bosa noha

Zapis déti do MS

Beseda s rybarem

Den namornikl 25.6.

Zavérecna Akademie — pasovani na skolaky
Zavérecné fotografovani tiid MS
Pfespani ve Skolce

Skolni vylety
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,II

»Je to poprveé

Adaptacéni program MS

Osnova:

1. Charakteristika adaptacniho programu (AP).

2. Zamér AP.

3. Kroky k minimalizaci adaptaénich probléma- ze strany MS.

4. Kroky k minimalizaci adaptacnich problému - ze strany zakonnych zéstupcd.
5. Profesionalni pfistup pracovnic skoly, pedagogickych i nepedagogickych.

1. Charakteristika adaptaéniho programu

Jednou z podminek naplfiovani cild pfedskolniho vzdélavani, které jsou zakotveny v RVP PV, je mozZnost postupné adaptace nové
prichozich déti na prostredi skoly.

PFi vstupu ditéte do MS je uplatfiovan na pracovisti individualné p¥izpCisobeny adaptaéni program (rezim). Jiz pfi prvnich kontaktech
s rodici, p¥i zapisu do M3, pfi informaéni schiizce v ¢ervnu apod., je rodi¢éim nabidnuta a doporu¢ena moznost individualni adaptace,
postupné zacleriovani jejich ditéte do nového prostfedi a usnadnéni tak zasadni zmény v Zivoté ditéte, ¢imz je prvni odlouceni od
rodiny. Rodiciim je tak ddna moznost stravit se svym ditétem uréenou dobu v materské skole. Déti mohou se svym blizkym travit
uréenou dobu v MS, tato doba se postupné zkracuje, dité se osamostatriuje, odpoutava od rodict a ziskava citovy vztah k ostatnim
détem a ucitelkdam, persondlu. Seznamuje se s novym prostfedim, rezimem dne, zjistuje, Ze prostfedi je bezpecné, pfijemné,
obohacujici. Ucitelka a personal uplatiuji adaptacni rezim po cely mésic zafi a s kazdym nastupem nového ditéte, pokud rodice zvoli
jeho nastup v pozdéjsi dobé. Abychom omezili nepfijemné pocity na minimum, prochdzi vSechny déti tzv. adaptaci. Tato doba
,zvykani“ trva obvykle 6 tydn(. V této dobé musi maly Clovicek vyresit spoustu ukoll, aby mohl poprvé v Zivoté zlstat delSi dobu
sam, bez maminky, jinde nez doma a pfitom byt spokojeny a citit se bezpecné. Nase materska Skola si stanovila tfi mési¢ni zkusebni
dobu, po kterou by dité mélo privyknout a bylo v dostatecné mife adaptovano. Pokud se ani v této dobé adaptace nezdafi,
doporuc¢ime odklad ndstupu na dobu vhodnou k znovu adaptovani.

PFi dlouhodobém pretrvavani potizi s adaptaci a po konzultaci s pediatrem je doporuéen pedagogem odklad dochazky do MS.

2. Zamér adaptacniho programu materské skoly

o  pribliZit matefskou Skolu rodinam s détmi, které se pfipravuji na zahdjeni dochdzky, dostatecné seznameni se
s prostfedim, podminkami vzdélavani, pedagogy a personalem skoly

e seznamit rodiCe s problematikou prechodu ditéte do nového prostiedi, reZimem v matefské skole a zprostredkovat jim
dostatecny poradensky a informacni servis

e umozZnit détem, které budou navstévovat materskou Skolu postupné a nendasilné seznameni s novym prostiedim jesté
pred zac¢atkem dochazky

e adaptaéni program nasi MS je dostatecné flexibilni na zékladé zkusenosti predskolnich pedagogli, muie byt
individualné ptizplsoben potfebam jednotlivych déti.

3. Kroky k minimalizaci adaptaénich problém( — ze strany M$

. nei rodice udélaji krok k zapisu svého ditéte do MS, mohou kdykoliv vyuZit pozvani k navstévé skoly (naptiklad pfi Dni
otevrenych dvefi, nebo pfi pobytu déti na $kolni zahradé). Mohou zavolat do M3 a domluvit si prohlidku prostor, seznadmit
se s pracovnim kolektivem, Ucastnit se béZzného programu déti a obdrzet informace o Zivoté Skoly.

. rodie déti se mohou a mély by se, zu¢astnit informativnich schiizek s ucitelkami jejich déti. Informace a rozhovor je
vénovan predevsim poznatkim o novych détech, béznych vécech, tykajici se jejich déti a otazkam rodica, které je zajimaji
(odchody, pfichody, stravovani, denni rezim, co dité potiebuje do MS, nadstandardni aktivity $koly, apod.). Rodice tak
maji moznost pruzné reagovat na doporuceni a poZzadavky materské Skoly.

. rodi¢e maji informaci o webovych strankich MS, kde jsou informovani véas o zménach a novinkdch Zkoly,
fotografiich,... (www.webskoly.cz/zsvidochov)

e vprvnich tydnech skolniho roku jsou na pracovisti pfitomny obé ucitelky od rannich hodin, aby nové pfichozi osoba
(pedagog stridajici), nepUsobil na déti stresové. Na obé ucitelky si tedy déti zvykaji souc¢asné

. matka nebo jiny blizky ¢lovék zGistava v matefské skole po urcitou dobu, hraje si s nim, zapojuje se do ¢innosti skoly a
vnasi tak do nového prostredi podstatnou ¢ast prostredi pro dité davérné znamé a bezpecéné — domova. Adaptacni rezim
se po domluvé s ucitelkami miZe opakovat a postupné zkracovat podle potfeb a pfizplsobeni ditéte, vidy po domluvé
s rodici ditéte.

4. Kroky k minimalizaci adaptacnich problémi — ze strany zakonnych zastupcu:

. Hledate odpovédi na otazky: ,,Mdm strach, Ze se mé dité ve skolce boji! Co kdyZ tam stradd?“, a podobné otazky, které
zvlasté uzkostné maminky suzuji? Jste nejisti? Nic neobvyklého! Obavy jsou normalni, neznate nas, neznate prostredi,
bojite se, Ze o své dité jeho osamostatiovanim prichazite. Adaptaci na vzniklou situaci si musite projit i Vy! Davéru si
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kazdy musi zaslouZit, a tak je to i s nasi materskou Skolou. Neni to hned, ale postupné ziskate jistotu, Ze prostredi pro
Vase dité je bezpecné, umoZniuje mu rozvijet se, socializovat se.

e Rady:

. povidejte si s détmi, o tom, co budou v MS délat, nic nedbejte na to, 7e zpocatku se objevi introvertni projevy chovani-
déti se na urcitou dobu uzaviraji do sebe, hledaji v sobé jistoty, které maji z domaciho prostredi, déti regreduji, couvnou
ve vyvoji zpét a pak posko¢i dopredu. Tento stav, kdy déti vice pfilnou k mamince, jsou na ni vice zavislé, placi, nebo jsou

naopak agresivni, délaji kroky zpét v hygiené, ¢i stolovani, v béZznych ritualech, maji snizenou schopnost samostatnosti,
jsou vice pasivni, omezuji komunikaci apod., je pfechodny. Je dllezité si uvédomit, jak naro¢na zména v Zivoté ditéte to
je. Vase pomoc je namisté.

. KaZdy den se na néco téste, tfeba na to, Ze Vam dité nakresli obrazek.

Pokud dité ve skolce nemluvi, nevadi, pokud doma o sSkolce vypravi, pak vie dobfe vnima,
zajima se o déni, pamatuje si a chce s rodinou zazitky sdilet, jste na dobré cesté k véasné a
rychlé adaptaci.

. Pamatujte si zasadu ,Netlacit pfilis na urychleni adaptace, ¢im vice se snazime, tim pomalejsi
bude Sance na adaptaci Vaseho ditéte.” Vse chce svij ¢as a kazdé dité je jiné-hodné trpélivosti!

. rozvrhnéte si ¢as tak, aby dité necitilo ¢asovy stres, aby bylo v novém prostredi uspokojené
ve svych hrovych a objevitelskych potrebach

e  vyvarujte se vyhrizek typu: ,Pockej, aZ budes muset chodit do skolky!”

Jestli budes zlobit, ptjdes do sSkolky!”
Déti se budou diky Vam obdavat skolky dopredu!
e  osamostatnujte dité v:

- pouZivani WC

- ve stravovacich ndvycich (stolovani, samo se najist)

- v sebeobsluznych navycich (samo se obléknout, umyt)

- vhodné zvolte druh obleceni, obuti (bez tkanicek, knoflik()

- v objevitelskych aktivitach

- pozorovani a napodobovani okoli

- dorozumivani se s ostatnimi (dospélymi i détmi)

- prosazovani svého prani, nazoru, posilovani volniho Usili

- ucte déti respektovat bézné komunikativni prostredky jako jsou, doporuceni, vyzva, rada,
¢i prani druhého

- tvorte spolu s détmi pravidla, dbejte, aby je dodrzovaly (dospély stanovuje hranice, dité je
musi respektovat, pokud se Vam nepodafi u ditéte vytvorit navyk ,poslechnout” do tfi let,
tézko jej to budete ucit v 5, 6 letech)

e  pravidla nejsou povidla — vSichni musime néjaka pravidla a fad v Zivoté dodrZovat, zaleZi na roli, kterou ve svém Zivoté
zastavame, ucte tomu i Vase dité.

e jakmile ziska dité pocit bezpedi, je sebejisté a spokojené, nadchazi posledni faze adaptace tj. zvyknout si na myslenku, ze
bude spinkat jinde, neZ ve své postylce. Tento Ukol byva pro dité tézky a je potfeba je na jeho zvladnuti dité dobfe pFipravit.
Maminka i pani ucitelka budou s ditétem o spani pfedem mluvit, vyberou doma vhodnou hracku a pyzamko. Méli bychom

spolecné vytvofit takovou atmosféru, kdy se dité bude na spani ve Skolicce tésit. Teprve odchazi-li dité se samoziejmosti
do postylky, spokojené z ni vstava a odchazi si hrét, teprve tehdy miZeme prohlasit, Ze adaptace je Gspésné u konce.

5. Profesionalni pfistup pracovnic Skoly — pedagogickych i nepedagogickych:
e vsechny pracovnice Skoly pfistupuji k novym détem empaticky, vidy dodrzuji eticky kodex pracovnik( (klidné
vystupovani, citlivy pFistup, vciténi se do nové situace ditéte a rodicd).

92 MS Vidochov SVP 2022



pro skolni rok 2025/2026

1. Déti, které pred zaé¢atkem Skolniho roku 2025/2026 dosahnou nejméné tietiho roku
véku, pro néi je matefska skola spadova, nebo s potvrzenim OU Vidochov o vystavbé
rodinného domu v obci (podle véku od nejstarsich po nejmladsi).

2. Déti, které pred zaé¢atkem Skolniho roku 2024/2025 dosahnou nejméné druhého roku
véku, pro néz je materska skola spadova.

3. Déti jejichz sourozenec se jiz vzdélava v MS nebo ZS Vidochov a ve $kolnim roce
2024/2025 se nadale vzdélavat bude (podle véku od nejstarsich po nejmladsi).

4. Déti s trvalym pobytem mimo obec Vidochov podle véku od nejstarsich po nejmladsi.

Reditelka $koly bude pfijimat déti do vy$e nejvyssiho povoleného poctu déti uvedeného ve
Skolském rejstiiku. V pFipadé pfijeti ditéte s pfiznanym podplirnym opatienim tfetiho az
patého stupné se pocet prijimanych déti bude sniZzovat.

Zavaznost: Kritéria jsou zavazna pro feditelku mate¥ské skoly pfi rozhodovani o prijeti déti k predskolnimu

vzdélavani
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